DENNY PORIADOK

Organizacia usporiadania dennych ¢innosti v materskej Skole

09,00 hod -11,15 hod

vzdelavacia aktivita

pobyt vonku
(vychddzka, skolsky dvor)

11,15 hod - 14,00 hod
¢innosti zabezpecujuce Zivotospravu

(osobna hygiena, obed, osobna hygiena, odpocinok)

14,00 hod - 14,30 hod
¢innosti zabezpecujuce zivotospravu

(osobna hygiena, olovrant)

14,30 hod — 16,00 hod

hry a ¢innosti podla vyberu deti

06,15 hod - 08,30 hod

hry a ¢innosti podla vyberu deti
(ranny filter, ranny kruh)
pohybové a relaxacné cvicenia

(zdravotné cvicenia)

08,30 hod - 09,00 hod

¢innosti zabezpecujuce zivotospravu

(osobnd hygiena, desiata)




