
 

DENNÝ PORIADOK 

Organizácia usporiadania denných činností v materskej škole 

 

                            06,15 hod – 08,30 hod 

hry a činnosti podľa výberu detí  

(ranný filter, ranný kruh) 

pohybové a relaxačné cvičenia  

(zdravotné cvičenia) 

 

 08,30 hod – 09,00 hod 

činnosti zabezpečujúce životosprávu 

(osobná hygiena, desiata) 

            09,00 hod  – 11,15 hod 

                vzdelávacia aktivita 

                      pobyt vonku  

                    (vychádzka, školský dvor) 

 

 11,15 hod – 14,00 hod 

    činnosti zabezpečujúce životosprávu 

   (osobná hygiena, obed, osobná hygiena, odpočinok) 

  

             14,00 hod – 14,30 hod 

    činnosti zabezpečujúce životosprávu 

              (osobná hygiena, olovrant) 

 

             14,30 hod – 16,00 hod 

       hry a činnosti podľa výberu detí 

 


