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Ponúkame vám tiež program na rozvoj pozornosti u detí – KUPOZ.  

 

Pre koho je program určený:  

*pre deti s ľahkou mozgovou dysfunkciou (ADHD)  

*pre deti pomalé  

*neurotické  

*dyslektické  

*pre deti s hraničným intelektom  

 

Program KUPOZ rozvíja:  

*zrakové a sluchové vnímanie  

*zrakovú a sluchovú pamäť  

*schopnosť koncentrácie pozornosti  

*vyjadrovacie schopnosti  

*logické myslenie  

*sociálne a emotívne cítenie, vzťah medzi rodičom a dieťaťom  

 

Program ponúka:  

*zrýchlenie psychomotorického (pracovného) tempa  

*ustálenie krivky pozornosti  

*zlepšenie komunikácie medzi dieťaťom a rodičom  

*stanovenie pravidelného pracovného režimu  
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*zlepšenie emocionálneho naladenia a zmenu prístupu k práci  

*zážitok úspechu a zvýšenie vedomia vlastnej ceny  

*odbúranie časového stresu  

*celkové zlepšenie školského výkonu  

 

Program realizuje psychologička v spolupráci s rodičom a dieťaťom. Rodič pracuje s dieťaťom 

denne (15-20 minút) po dobu 15 týždňov. Počas programu dochádza dieťa s rodičom na kontrolu 

a zhodnotenie tréningu, na výcvik a usmernenie rodiča v ďalších postupoch programu, prípadnú 

konzultáciu problémov súvisiacich s programom.  

 

Aby ste sa mohli zúčastniť programu, je nutné zakúpiť si materiál, ktorý vám zostane - pracovný 

zošit pre dieťa v hodnote 26 eur. Vedenie psychologičky počas programu je bezplatné.  

 

Ak máte záujem o ďalšie informácie o programe, spýtajte sa! 

 

 

psychologicka@msmalacky.sk 


