Odpowiedzi na najczestsze pytania
dot. szczepienia przeciw COVID-19 #SZCZEPIMYSH
. JAKPRZYGOTOWAC SIE DO SZCZEPIEN?

+ Zapoznaj sie z informacjami o dostgpnych preparatach, ktérymimozesz by¢
zaszczepiony. Gdybys miat pytania, popros lekarza kwalifikujgcego o odpowiedz.

« W punkeie szczepien pojaw sig punktualnie, najlepiej z wczesniej wypetnionym
kwestionariuszem kwalifikacyjnym. Jesli uzywasz okulardw, miejje przy sobie.

>
‘ « Przyjmij lekijak dotychczas. WDNIU ’ . . .
: rzyjmij lekij tychczas SZCZEPIENIA « Ubierz sig tak, abys fatwo mégt
odstoni¢ gérna czesé ramienia.

« Zabierz dowod osobisty.

+ Przygotuj aktualng dokumentacje
. ) ) ] h medyczng, szczegolnie liste lekow,
« Zjedz lekki positek. ktore przyjmujesz.

2. JAKIE SA PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIENIA?

BEZWZGLEDNE PRZECIWWSKAZANIA DO ODROCZENIE SZCZEPIENIA:

SZCZEPIENIA: « Ostra choroba infekcyjna, przebiegajaca z goraczka
» Wstrzas anafilaktyczny/cigzka reakcja alergiczna co najmniej 38,5°C.

po podaniu | dawki preparatu. « Zaostrzenie choroby przewlektej.

+ Uczulenie na skiadnik szczepionki—zapoznaj sig « Przebycie infekcji COVID-19. Osoby o statusie ozdrowierica
zulotka preparatu. powinny odczekac 3-6 miesiecy do wykonania szczepien.

3. JAKPRZEBIEGA SAMO SZCZEPIENIE?

1. Kwalifikacja do szczepienia. PAMIETAJ! W punkcie szczepien zachowaj

2. Po pozytywnym zakwalifikowaniu, przeprowadzenie ‘ﬁ:’ rezim sanitarny.
szczepienia —podanie preparatu domiesniowo.

3. Po szczepieniu odczekanie 15 do 30 minut w punkcie ‘ Na kazdym etapie wizyty nalezy postepowac zgodnie
szczepien, zgodnie z zaleceniami zespotu szczepiacego. z zaleceniami personelu punktu szczepien!

4. JAKIE OBJAWY NIEPOZADANE MOGE MIEC PO SZCZEPIENIU?

Potencjalne odczyny poszczepienne:

» boli/lub obrzek i/lub zaczerwienienie » bole migsniowo-stawowe,

w miejscu wklucia, » dreszcze, goraczka,
« zte samopoczucie, ostabienie, « powigkszenie wezidw chionnych,
« bol gtowy, zawroty, « odczyny alergiczne.

5. JAKIE LEKI MOGE, ZASTOSOWAC W BOLU | GORACZCE POSZCZEPIENNEJ?

Niesteroidowe leki przeciwzapalne, m.in.: ibuprofen lub paracetamol
w przypadku bolu lub goraczki = 38,5°C

6. KIEDY WARTO ROZWAZYC KONTAKT Z LEKARZEM? 7.C2ZY PO SZCZEPIENIU MAM
« Jesligorgczka przekracza 38,5°C i/lub nie ustepuje po $rodkach o e NADAL NOSIC MASECZKE
przeciwgorgczkowych. IUTRZYMYWAC DYSTANS
« Jesli zaczerwienienie i/lub obrzek w miejscu wkiucia zwigkszy [ B I SPOLECZNY?
si¢ po 24 godzinach. .
+ Jesli pojawig sie objawy sugerujace infekcje COVID-19 (np. goraczka, )
suchy kaszel, zaburzenia wechu, zaburzenia smaku).

TAK. Ukonczony schemat szczepier nie

= zwalnia z koniecznosci przestrzegania
rezimu sanitarnego, w tymutrzymywania
dystansu spoltecznego co najmniej 2 m,
zastaniania ust oraz nosa.

« Jesli pojawia sig inne objawy niepozadane, ktére Cig
zaniepokojg i/lub nie ustapigpo 72 h.

8.CZY MOGE ZARAZIC SIE WIRUSEM SARS-COV-2 W WYNIKU SZCZEPIENIA?

NIE, nie mozesz zarazic sig wirusem SARS-CoV-2 przez podanie szczepionki, poniewaz nie zawiera ona zywego wirusa.
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