Szkota Podstawowa nr 1 im. Przyjaciot Ziemi w Czluchowie
PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z PRZYRODY

Przedmiotowe Zasady Oceniania sa zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25.sierpnia 2017r. w sprawie szczegétowych warunkoéw
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw oraz stuchaczy w szkotach publicznych oraz ze Statutem Szkoty.

1) Oceniane obszary aktywnoSci uczniéw

W czasie lekcji przyrody oceniane sg nastepujace obszary aktywnosci ucznia:

Rozumienie poje¢¢ przyrodniczych.

Stosowanie jezyka przyrodniczego.

Samodzielne lub w grupie przeprowadzanie do§wiadczen, obserwacji i wnioskowar.
Stosowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci w sytuacjach typowych.

Rozwiazywanie zadan problemowych.

Prace projektowe i dlugoterminowe.

Aktywnos¢ na lekcji i poza nia oraz wktad pracy ucznia.

Praca w grupach.

Prowadzenie zeszytu i ¢wiczen.
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2) Sposoby i formy sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych

- praca klasowa 45 minutowa (w formie testu otwartego lub zamknigtego — obejmujacy wiadomosci ze zrealizowanego dziatu programowego); Nauczyciel
informuje ucznidéw o terminie i zakresie tematycznym lekcji powtorzeniowej i pracy klasowej na tydzien wezesniej. Uczen zobowiazany jest zaliczy¢ wszystkie
przewidziane w danym poétroczu prace klasowe.

- sprawdzian - do 15 min. z 3 ostatnich lekcji bez zapowiedzi. Oceny ze sprawdzianu nie mozna poprawic.

- odpowiedz ustna - tematy z 3 ostatnich lekcji W przypadku odpowiedzi ustnej ocenie podlega: zrozumienie tematu; zawarto$¢ merytoryczna; argumentacja;
wyrazanie sagdow; stosowanie terminologii przedmiotowej; sposob prezentacji.

- praca z mapa i zeszyt ¢wiczen;

- Wyznaczone prace domowe, przygotowanie do lekcji - uczen ma prawo do zgtoszenia 2 nieprzygotowan do lekcji w ciagu trwania potrocza, nie mniej jednak,
nieprzygotowania te nie dotyczg wczesniej zapowiedzianych prac klasowych i sprawdzianéw. Po wykorzystaniu limitu uczen otrzymuje za kazde kolejne
nieprzygotowanie ocen¢ niedostateczng.

- praca na lekcji - aktywno$¢ i praca ucznia podczas lekcji podlegaja ocenie. Nauczyciel obserwuje postawe i postepy ucznia na podstawie czego dokonuje jego
oceny odnotowywanej w postaci pluséw lub minuséw w dzienniku 1 jest podawane do wiadomosci ucznia.



Znaki Ocena
++ bardzo dobry
++
++ dobry
+ -
++ dostateczny
+- dopuszczajacy
-- niedostateczny

- prowadzenie zeszytu przedmiotowego;
- zadania dodatkowe i umiejetnosci praktyczne (np.: orientacja na mapie).

3) Sposéb przeliczania punktéw na oceneg
Prace klasowe, testy oraz sprawdziany oceniane sa wg nastgpujacej skali:

6 powyzej 97%
5+ 92% - 96%
5 84% - 91%
5- 80% - 83%
4+ 75% - 79%
4 67% - 74%
4- 63% - 66%
3+ 58% - 62%
3 50% - 57%
3- 46% - 49%
2+ 38% - 45%
2 30% - 37%

1 ponizej 29%



4) Zasady uzupelniania brakow i poprawiania ocen
- w przypadku dtugotrwatej (dtuzszej niz jeden tydzien), usprawiedliwionej nieobecnosci uczen ma prawo tuz po przyjsciu do szkoty zglosié
nieprzygotowanie do lekcji. Uczen ma obowiazek uzupetni¢ powstate zaleglosci oraz notatki w zeszytach przedmiotowych wyznaczonym terminie
- uczen nieobecny na pracy klasowej musi zaliczy¢ materiat w formie pisemne;j lub ustnej w ciggu 2 tygodni od wyznaczonego terminu pracy klasowej.
W przypadku nie przystapienia przez ucznia do zaliczenia pracy klasowej, nauczyciel ma prawo w trybie dowolnym, jednak wytacznie w toku zajec
lekcyjnych sprawdzi¢, czy uczen opanowal materiat. Nie przystapienie do zaliczenia materiatu jest rownoznaczne z otrzymaniem oceny
niedostatecznej.
- ocen¢ z pracy klasowej mozna poprawic¢ w ciagu 2 tygodni od oddania pracy. Poprawa jest dobrowolna. Uczen moze przystapi¢ do poprawy oceny
tylko jeden raz (formg¢ poprawy wybiera nauczyciel). W dzienniku zapisane sg dwie oceny z pracy klasowej i z poprawy.
- poprawa oceny rocznej jest mozliwa wylgcznie w formie wewngtrznego egzaminu z zakresu catego roku (lub potrocza wedtug szczegdtowego zakresu
wymagan dotyczacych oceny, o ktdra si¢ uczen ubiega).
- jezeli uczen opuscit 50% zajec 1 brak jest podstaw do wystawienia oceny — jest nieklasyfikowany. Na cztery tygodnie przed przewidywanym
zebraniem klasyfikacyjnym uczen oraz rodzice ucznia informowani sa o przewidywanej dla niego ocenie z przedmiotu, o ocenie niedostatecznej
powiadamia rodzicow w formie pisemnej wychowawca.

5) Szczegétowe przedmiotowe wymagania na poszczegélne oceny dla klasy IV
. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdzialu :\lttérnqz: &iﬁz%%r;sstggggi:; podstawowe rozszerzajace dopelniajace Vyvzrﬂig:.rllze
W podreczniku lekcii o * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczajg -
ekcji Uczen: , . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
Dzial 1. Poznajemy warsztat przyrodnika
1. Przyroda i jej 1. wymienia dwa elementy | wyjasnia znaczenie wymienia cechy podaje przyklady wyjasnia, w jaki sposob
sktadniki Poznajemy | przyrody nieozywionej pojecia przyroda (B); ozywionych powiazan przyrody zmiana jednego elementu
sktadniki (A); wymienia dwa wymienia trzy elementéw przyrody | nieozywionej z przyroda | przyrody moze wptynaé na
przyrody elementy przyrody sktadniki przyrody (A); wskazuje ozywiong (A); wybrane pozostate
ozywionej (A) nieozywionej W najblizszym klasyfikuje wskazane elementy (B)
niezbedne do zycia (A); | otoczeniu wytwory elementy na ozywione
podaje trzy przyklady dziatalnosci i nicozywione sktadniki
wytworow dziatalnoéci | cztowieka (C) przyrody oraz wytwory
czlowieka (A) dziatalno$ci cztowieka
©Q©




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ:%%?ﬁgg?;;i:; podstawowe rozszerzajace dopelniajace V:A/l{rn;iggmge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
2. Jak poznawaé 2. Jakimi wymienia zmysty omawia na przyktadach | poréwnuje ilos¢ wyjasnia, w jakim celu na podstawie obserwacji
przyrode? sposobami umozliwiajace , role poszczegdlnych i rodzaj informacji prowadzi si¢ podejmuje probe
poznajemy | poznawanie otaczajacego | zmystow w uzyskiwanych za do$wiadczenia i przewidzenia niektorych
przyrodg? $wiata (A); podaje dwa poznawaniu $wiata (B); | pomoca eksperymenty sytuacji i zjawisk (np.
przyktady informacji wymienia zrodia poszczegdlnych przyrodnicze (B); dotyczacych pogody,
uzyskanych dzieki informacji o przyrodzie | zmystow (C); wyjasnia roznice migdzy | zachowania zwierzat) (D);
wybranym zmystom (A); | (A); omawia wymienia cechy eksperymentem a przeprowadza dowolne
wyjasnia, czym jest najwazniejsze zasady przyrodnika (A); do$wiadczeniem (B) do$wiadczenie, postugujac
obserwacja (B) bezpieczenstwa okresla role si¢ instrukcja, zapisuje
podczas prowadzenia obserwacji obserwacje i wyniki (D);
obserwacji i W poznawaniu wyjasnia, dlaczego do
wykonywania przyrody (B); omawia niektorych doswiadczen
doswiadczen (B) etapy doswiadczenia nalezy uzywaé¢ dwoch
(B) zestawow (D)
3. Przyrzady 3. podaje nazwy przyporzadkowuje planuje miejsca planuje obserwacje przygotowuje notatke na
i pomoce Przyrzady i | przyrzadow stuzacych do | przyrzad do dwoch — trzech dowolnego obiektu lub temat innych przyrzadow
przyrodnika pomoce prowadzenia obserwacji | obserwowanego obserwacji (D); organizmu w terenie (D); | stuzacych do prowadzenia
ulatwiajace | w terenie (A); obiektu (C); proponuje | proponuje przyrzad uzasadnia celowo$¢ obserwacji, np. odlegtych
prowadzeni | przeprowadza przyrzady, ktore nalezy | odpowiedni do zaplanowanej obserwacji | obiektow
e obserwacje¢ za pomocg przygotowac do obserwacji (D); omawia sposob lub glebin (D)
obserwacji lupy lub lornetki (C); prowadzenia konkretnego obiektu przygotowania obiektu
notuje dwa-trzy obserwacji w terenie (C); wymienia do obserwacji
spostrzezenia dotyczace | (D); okresla najwazniejsze czgSci | mikroskopowej (B)
obserwowanych charakterystyczne mikroskopu (A)
obiektow (C); wykonuje | cechy obserwowanych
schematyczny rysunek obiektow (C); opisuje
obserwowanego obiektu | sposob uzycia tasmy
(C); wykonuje pomiar mierniczej (B)
przy uzyciu
tasmy mierniczej (C)
4. Okreslamy 4. W jaki podaje nazwy gtéwnych | podaje nazwy wyjasnia, co to jest podaje przyktady podaje historyczne
kierunki sposob kierunkoéw glownych kierunkow widnokrag (B); wykorzystania w zyciu i wspolczesne przyklady
geograficzne okreslamy geograficznych geograficznych (A); omawia budowe umiejetnosci praktycznego
kierunki wskazanych przez przyporzadkowuje kompasu (B); wyznaczania kierunkow | wykorzystania

geograficzn
e?

nauczyciela na
widnokregu (A);
wyznacza glowne

skroty do nazw
gtéwnych kierunkow
geograficznych (A);

samodzielnie
wyznacza kierunki
geograficzne za

geograficznych (B);
poréwnuje doktadnosé¢
wyznaczania kierunkow

umiejgtnosci wyznaczania
kierunkow geograficznych
(A); omawia sposob




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgggzig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;iggmge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
5. kierunki geograficzne za | okre$la warunki pomoca kompasu (C); | geograficznych za wyznaczania kierunku
Okreslamy | pomocg kompasu na korzystania z kompasu | wyjasnia, w jaki pomoca kompasu poinocnego za pomoca
kierunki podstawie instrukcji (A); postugujac sig sposdb wyznacza si¢ | i gnomonu (D); Gwiazdy Polarnej oraz
geograficzn | stownej (C); okresla instrukcja, wyznacza kierunki posrednie wyjasnia, w jaki sposob innych obiektow w
e za pomoca | warunki wyznaczania gtéwne kierunki (B) tworzy si¢ nazwy otoczeniu (B)
kompasu kierunku polnocnego za | geograficzne za kierunkow posrednich
i gnomonu pomoca gnomonu pomoca gnomonu (C) (B)
— lekcjaw (prosty patyk lub pret,
terenie stoneczny dzien) (B)
5. Co pokazujemy | 6. Coto jest | oblicza wymiary biurka | wyjasnia, jak powstaje | wyjasnia pojecie rysuje plan pokoju wyjasnia pojecia: skala
na planach? plan? wskali 1:10 (C); rysuje | plan (B); rysuje plan skala liczbowa (B); w skali 1:50 (C); mianowana, podziatka
plan biurka w skali 1 : 10 | dowolnego przedmiotu | oblicza wymiary dobiera skale do liniowa (B)
© (wymiary przedmiotu przedmiotu wykonania planu
podzielne bez reszty w rdznych skalach, dowolnego obiektu (D):
przez 10) w skali np.1:5,1:20,1: wykonuje szkic okolic
1:10(C) 50; wykonuje szkic szkoty (D)
terenu szkoty (D)
6. Jak czytamy 7. Czytamy | wymienia rodzaje map wyjasnia pojecia mapa | opisuje stowami poréwnuje doktadnosé rysuje fragment drogi do
plany i mapy? plan miasta | (A); odczytuje i legenda (B); okresla fragment terenu planu miasta i mapy szkoty, np. ulicy,
i mapg informacje zapisane przeznaczenie planu przedstawiony na turystycznej (D); zmniejszajac jej wymiary
turystyczng | w legendzie miasta i mapy planie lub mapie (D); | odszukuje na mapie (np. 1000 razy) i uzywajac
planu (C) turystycznej (B); przygotowuje zbior wskazane obiekty (C) wilasciwych znakow
rozpoznaje obiekty znakow kartograficznych (D)
przedstawione na kartograficznych dla
planie lub mapie za planu lub mapy
pomoca znakow najblizszej okolicy
kartograficznych (C / ©
D)
7. Jak si¢ 8. Jak sig wskazuje Kierunki okresla potozenie wyjasnia, na czym orientuje mapg za dostosowuje sposob
orientowac w orientowa¢ | geograficzne na mapie innych obiektow na polega orientowanie pomoca obiektow orientowania mapy do
terenie? w terenie? (C); odszukuje na planie | mapie w stosunku do planu lub mapy (B); w terenie (C) otaczajacego terenu (D)
9. okolicy wskazany obiekt, | podanego obiektu (C); | orientuje plan lub
Cwiczymy | np. kosciot, szkote (C) opowiada, jak map¢ za pomoca
orientowani zorientowac¢ plan lub kompasu (C)
esiew mapg za pomoca
terenie — kompasu (B)
lekcja w
terenie

Podsumowanie
dziatu 1

10.,11. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy warsztat przyrodnika”




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat
lekcji

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajgca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe
(ocena dostateczna).
Uczen:

Wymagania
rozszerzajace
(ocena dobra).
Uczen:

Wymagania
dopehiajace
(ocena bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace
(ocena celujgca). Uczen:

Dzial 2. Poznajemy pogode i inne

zjawiska przyrodnicze

1. Substancje

12. Otaczaja

wskazuje w najblizszym

wymienia stany

wyjasnia, na czym

klasyfikuje ciata stale ze

uzasadnia, popierajac

wokot nas nas otoczeniu przyktady cial | skupienia, w jakich polega zjawisko wzgledu na wlasciwosci | przyktadami z zycia,
substancje statych, cieczy i gazow wystepuja substancje rozszerzalnos$ci (B); wyjasnia, na czym dlaczego wazna jest

(B); wskazuje w (A); podaje dwa-trzy cieplnej (B); podaje polega kruchos¢, znajomo$¢ wlasciwoscei ciat

najblizszym otoczeniu przyktady przyktady plastycznosé i (D)

dwa przykiady ciat wykorzystania wystepowania sprezysto$¢ (B);

plastycznych, kruchych i | wiasciwosci ciat zjawiska poréwnuje wlasciwosci

sprezystych (B); podaje statych w zyciu rozszerzalnos$ci cial stalych, cieczy i

dwa przyktady codziennym (C) cieplnej ciat statych gazow (C) opisuje

wystgpowania zjawiska i cieczy (C) oraz zasadg dziatania

rozszerzalnosci cieplnej gazéw (D) termometru cieczowego

ciat statych (A); (B)

porownuje ciata state z

cieczami pod wzgledem

jednej wiasciwosci

(ksztatt) (C)
2. Woda 13. wymienia stany wyjasnia zasade wymienia czynniki dokumentuje przedstawia zmiany stanow
wystepuje Poznajemy | skupienia wody dziatania termometru wplywajace na do$wiadczenia wedlug skupienia wody podczas
w trzech stanach stany w przyrodzie (A); podaje | (B); przeprowadza, szybkos¢ parowania poznanego schematu jej krazenia w przyrodzie,
skupienia skupienia przyktady wystgpowania | zgodnie z instrukcja, (A); formutuje (D); podaje przyktady z | postugujac si¢ wykonanym

wody wody W réznych stanach | doswiadczenia whnioski na podstawie | zycia codziennego zmian | przez siebie prostym

skupienia (A); omawia
budowe termometru (B);
odczytuje wskazania
termometru (C);
wyjasnia, na czym
polega krzepnigcie i
topnienie (B)

wykazujace:

— wplyw temperatury
otoczenia na parowanie
wody (C),

— obecnos¢ pary
wodnej w powietrzu
©);

wyjasnia, na czym
polega parowanie i
skraplanie

wody (B)

przeprowadzonych
doswiadczen (D);
przyporzadkowuje
stan skupienia wody
do wskazan
termometru (C)

stanow skupienia wody
(C); przedstawia w
formie schematu zmiany
stanu skupienia wody

w przyrodzie (C)

rysunkiem (D)




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: (OV\Z?E%%” ISSI;SQ;CZ% podstawowe rozszerzajace dopelniajace Wl):rmagapla
W podreczniku ekl pusz - Jaca). | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). wylraczajaee
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
3. Sktadniki 14. wymienia przynajmniej wyjasnia, co nazywamy | podaje, z czego moga | wyjasnia, jak si¢ tworzy | wyjasnia réznice mi¢dzy
pogody Poznajemy | trzy skfadniki pogody pogoda (B); wyjasnia by¢ zbudowane nazwe wiatru (B); opadami a osadami
sktadniki (A); rozpoznaje na pojecia: upat, chmury (A); rozpoznaje na mapie atmosferycznymi (D)
pogody dowolnej ilustracji przymrozek, mréz (B); | rozréznia rodzaje rodzaje wiatrow (C);
rodzaje opadow (C); podaje nazwy osadow osadow wykazuje zwigzek
wyjasnia, dlaczego burze | atmosferycznych (A) atmosferycznych na pomiedzy porg roku
sg grozne (B) ilustracjach (C); a Wystepowaniem
wyjasnia, czym jest okreslonego rodzaju
ci$nienie opadow i osadow (D)
atmosferyczne (B);
wyjasnia, jak
powstaje wiatr (B)
4. Obserwujemy 15. dobiera przyrzady do zapisuje temperature wymienia przyrzady odczytuje prognoze przygotowuje i prezentuje
pogode Obserwuje | pomiaru trzy sktadnikow | dodatnia i ujemng (C); | stuzace do obserwacji | pogody przedstawiong za | informacje na temat
my pogode | pogody (A); odczytuje omawia sposob meteorologicznych pomocg znakow rodzajow wiatru
temperature powietrza z | pomiaru ilo$ci opadow | (A); dokonuje graficznych (C); na wystepujacych na §wiecie
termometru cieczowego | (B); podaje jednostki, pomiaru sktadnikow podstawie obserwacji (C); na podstawie opisu
(C); na podstawie w ktorych wyraza si¢ pogody — prowadzi okresla kierunek wiatru przedstawia, w formie
instrukcji buduje sktadniki pogody (A); kalendarz pogody © mapy, prognoze pogody dla
wiatromierz (C); na podstawie instrukcji | (C); przygotowuje Polski (D)
16. odczytuje symbole buduje deszczomierz mozliwg prognoze
Obserwacja | umieszczone na mapie (C); prowadzi pogody na nastepny
i pomiar pogody (C); przedstawia | tygodniowy kalendarz | dzien dla swojej
sktadnikow | stopien zachmurzenia za | pogody na podstawie miejscowosci (C)
pogody — pomoca symboli (C); obserwacji wybranych
lekcja przedstawia rodzaj sktadnikow pogody
W terenie opadow za pomoca (C); okresla aktualny
symboli (C) stopien zachmurzenia
nieba na podstawie
obserwacji (C); opisuje
tecze (B)
5. ,,Wedrowka” 17. wyjasnia pojecia wschod | omawia pozorng okresla zaleznos¢ omawia zmiany dlugosci | podaje przyktady
Stonca po niebie »Wedrowka | Stonca, zachod Stonca wedréwke Stonca nad miedzy wysokoscia cienia w ciagu dnia (B); praktycznego
” Stonca po | (B); rysuje ,,droge” widnokregiem (B); Stofica a temperaturg | poréwnuje wysoko$é wykorzystania wiadomosci
niebie Stonca na niebie (C); omawia zmiany powietrza (C); okresla | Stonica nad dotyczacych zmian

podaje daty rozpoczecia
kalendarzowych por
roku (A); podaje po

temperatury powietrza
w ciagu dnia (B);
wyjasnia pojecia

zalezno$¢ miedzy
wysokoscia Stonca a
dlugoscia cienia (C);

widnokregiem oraz
dhugos¢ cienia podczas
goérowania

temperatury i dtugosci
cienia w ciggu dnia (np.
wybor ubrania, pielggnacja




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgg‘;;ig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;ig:plge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). yKraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
18. Jak trzy przyktady zmian rownonoc przesilenie wyjasnia pojecie W poszczegdlnych roslin, ustawienie budy dla
zmieniajg zachodzacych (B); omawia cechy gérowanie Storica porach roku (C) psa) (B); wymienia
si¢ pogodai | W przyrodzie ozywionej | pogody (B); omawia zmiany fenologiczne pory roku,
przyrodaw | w poszczegblnych W poszczegdlnych w pozornej wedrowcee czyli te, ktore wyrdznia si¢
ciagu roku? | porach roku (C) porach roku (B) Stonca nad na podstawie fazy rozwoju
— lekcja w widnokregiem ro$linnosci (A)
terenie W poszczegodlnych

porach roku (B)

Podsumowanie

19., 20. Podsumowanie i sprawdzian z dzi

atu: ,,Poznajemy pogodg i inne zjawiska przyrodnicze”

dziatu 2
Dzial 3. Poznajemy $wiat organizméw
1. Organizmy 21 Wyjasnia, po czym wyjasnia pojecia omawia hierarchiczng | podaje przyktady prezentuje informacje na
maja wspolne Poznajemy | rozpozna organizm (B); organizm budowe organizmoéw | rdéznych sposobdéw temat najmniejszych
cechy budowe wymienia przynajmniej | jednokomérkowy, wielokomoérkowych wykonywania tych i najwiekszych
iczynnosci | trzy czynnosci zyciowe organizm (B); charakteryzuje samych czynnosci przez | organizméw zyjacych na
zyciowe organizmow (A); wielokomorkowy (B); czynnosci zyciowe organizmy (np. ruch, Ziemi (D); omawia podziat
organizm6éw | omawia jedna wybrana podaje organizmow (B); wzrost) (C); pordwnuje organizmow na piec
przez siebie czynnosé charakterystyczne omawia cechy rozmnazanie piciowe z krolestw (A)
Zyciowa organizmow cechy organizmoéw (A); | rozmnazania rozmnazaniem
(B); odroznia wymienia czynno$ci plciowego bezptciowym (C)
przedstawione na zyciowe organizmow i bezptciowego (B)
ilustracji organizmy (A); rozpoznaje na
jednokomorkowe od ilustracji wybrane
wielokomorkowych (C) organy / narzady (C)
2. Organizmy 22. Jak okresla, czy podany dzieli organizmy wyjasnia pojecia: omawia sposob prezentuje, w dowolnej
rdznig si¢ odzywiajg organizm jest cudzozywne ze organizm samozywny, | wytwarzania pokarmu formie, informacje na
sposobem si¢ rosliny i | samozywny, Czy wzgledu na rodzaj organizm cudzozywny | przez rosliny (B); okresla | temat pasozytnictwa
odzywiania dla jakich cudzozywny (B); podaje | pokarmu (A); podaje (B); wymienia cechy | role, jaka odgrywaja w w $wiecie
organizmoéw | przyktady organizmow przyktady organizméw | roslinozercow (B); przyrodzie zwierzgta ro$lin (D)
sa cudzozywnych: ro$linozernych (B); wymienia, podajac odzywiajace si¢
pozywienie | migsozernych, dzieli migsozercow na | przyktady, sposoby szczatkami glebowymi
m? ro$linozernych i drapiezniki zdobywania pokarmu | (C); wyjasnia, na czym
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Uczen: Uczen: Uczen:
23. W jaki wszystkozernych (B); i padlinozercow (B); przez organizmy polega pasozytnictwo
sposob wskazuje na ilustracji wyjasnia, na czym cudzozywne (B); (B)
organizmy charakterystyczne cechy | polega podaje przyktady
cudzozywne | drapieznikéw (C) wszystkozerno$¢ (B) zwierzat
zdobywaja odzywiajacych si¢
pokarm? szczatkami
glebowymi (B);
wymienia
przedstawicieli
pasozytow (A)
3. Zalezno$ci 24. uktada tancuch wyjasnia, czym sa wyjasnia nazwy omawia role destruentéw | podaje przyktady obrony
pokarmowe Poznajemy | pokarmowy z podanych | zalezno$ci pokarmowe | ogniw tancucha w tancuchu przed wrogami w $wiecie
migdzy zalezno$ci organizmow (C); (B); podaje nazwy pokarmowego (B); pokarmowym (B) ro$lin i zwierzat (C);
organizmami pokarmowe | analizujac sie¢ ogniw fancucha wyjasnia, co to jest uzasadnia, Ze zniszczenie
miedzy pokarmowa, uktada pokarmowego (A) sie¢ pokarmowa (B) jednego z ogniw fancucha
organizmam | jeden taficuch pokarmowego moze
i pokarmowy (D) doprowadzi¢ do wyginigcia
innych ogniw(D)
4. Rosliny 25. wymienia korzysci podaje trzy przyktady rozpoznaje wybrane opisuje szkodliwosé prezentuje jedna
i zwierzgta wokot | Obserwuje | wynikajace z uprawy ro$lin stosowanych rosliny doniczkowe zwierzat egzotyczna rosling
nas my ro$liny i | ro$lin w domu i ogrodzie | jako przyprawy do (C); wyjasnia, jakie zamieszkujacych nasze (ozdobnag lub
zwierzeta (A); podaje przyktady potraw (B); wyjasnia, znaczenie ma domy (C); formutuje przyprawowsa), omawiajac

zwierzat hodowanych w
domach przez cztowieka
(A); podaje przyktad
drobnego zwierzgcia
zyjacego w domach (A);
rozpoznaje trzy
zwierzgta zyjace w
ogrodach (C)

dlaczego decyzja o
hodowli zwierzgcia
powinna by¢ doktadnie
przemyslana (B);
omawia zasady opieki
nad zwierzgtami (B);
podaje przyktady
dzikich zwierzat
zyjacych w miescie (A)
wykonuje zielnik (pigé
okazow) (D)

znajomo$¢ wymagan
zyciowych
uprawianych roslin
(D); okresla cel
hodowania zwierzat
w domu (B);
wyjasnia, dlaczego
nie wszystkie
zwierzgta mozemy
hodowa¢ w domu
(B); wskazuje zrodia
informacji na temat
hodowanych zwierzat
(C); wyjasnia,
dlaczego coraz wiecej
dzikich zwierzat
przybywa do miast
(B

apel do 0s6b majacych
zamiar hodowaé zwierze
lub podarowac je

w prezencie (D)

jej wymagania zyciowe

(D); przygotowuje
ciekawostki i dodatkowe
informacje na temat
zwierzat (np. najszybsze
zwierzgta) (D)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat
lekcji

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajgca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

Wymagania
rozszerzajace
(ocena dobra).
Uczen:

Wymagania
dopehiajace
(ocena bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace
(ocena celujgca). Uczen:

Podsumowanie
dziatu 3

26., 27. Podsumowanie i sprawdzian z dzi

atu: ,,Poznajemy $wiat organizmow”

Dzial 4. Odkrywamy tajemnice ciala czlowieka

1. Trawienie 28. podaje przyktady wymienia sktadniki omawia role omawia role witamin przedstawia krotkie
i wchianianie Poznajemy | produktéw bogatych w pokarmowe (A); sktadnikow (B); wymienia wybrane informacje na temat
pokarmu sktadniki biatka, cukry, ttuszcze, przyporzadkowuje pokarmowych w objawy niedoboru jednej | sztucznych barwnikow,
pokarmu witaminy (A); omawia podane pokarmy do organizmie (B); z poznanych witamin aromatOw identycznych
znaczenie wody dla wskazanej grupy wymienia produkty (B); omawia rolg soli z naturalnymi,
organizmu (B) pokarmowej (C) zawierajace sole mineralnych w konserwantow
mineralne (A) organizmie (B) znajdujacych si¢
w zywnoéci (D)
29. Jak wskazuje na modelu wymienia narzady wyjasnia pojecie wyjasnia role enzymow omawia rol¢ narzadow
przebiega potozenie budujace przewdd trawienie (B); opisuje | trawiennych (B); wspomagajacych trawienie
trawienie poszczegdlnych pokarmowy (A); drogg pokarmu wskazuje narzady, w (B); wymienia czynniki,
i wchianiani | narzadéw przewodu omawia rol¢ uktadu w organizmie (B); ktorych zachodzi ktére moga szkodliwie
e pokarmu? | pokarmowego (C); pokarmowego (B); omawia, co dzieje si¢ | mechaniczne wplynaé na
wyjasnia, dlaczego podaje zasady higieny W organizmie po i chemiczne funkcjonowanie watroby
nalezy doktadnie zu¢ uktadu pokarmowego zakonczeniu przeksztatcanie pokarmu | lub trzustki (A)
pokarm (B); uzasadnia (A) trawienia pokarmu ©
konieczno$¢ mycia rak (B)
przed kazdym
positkiem (C)
2. Uktad 30. Jaka wskazuje na schemacie omawia rolg serca i wymienia funkcje wyjasnia, jak nalezy prezentuje, w dowolnej
krwiono$ny role serce i naczynia naczyn krwiono$nych ukfadu krwiono$nego | dbaé o uktad krwionosny | formie, informacje na
transportuje krew | odgrywa krwiono$ne (C); (B); na schemacie (B); wyjasnia, czym (B); podaje przyktady temat; skladnikéw krwi (B)
uktad wymienia rodzaje pokazuje poszczegdlne | jest tetno (B); omawia | produktow i grup krwi (D)
krwiono$ny | naczyn krwiono$nych rodzaje naczyn rolg uktadu zywnos$ciowych
? (A); mierzy puls (C); krwiono$nych (C) krwiono$nego korzystnie wptywajacych
podaje dwa przyktady w transporcie na prace¢ uktadu
zachowan korzystnie substancji krwiono$nego (C)
wplywajacych na prace w organizmie (C);
uktadu krazenia (C) proponuje zestaw

prostych ¢wiczen
poprawiajacych
funkcjonowanie
uktadu krwiono$nego

(©)
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3. Uktad 31. Jak pokazuje na modelu lub | wymienia narzady okre$la cel wymiany | wyjasnia, na czym ilustruje wymiang gazowsa
oddechowy oddychamy | planszy dydaktycznej budujace drogi gazowej (B); omawia | polega wspolpraca zachodzaca w komorkach
zapewnia ? potozenie narzadow oddechowe (A); rolg poszczegdlnych | ukladow pokarmowego, | ciata (C); planuje i
wymiang gazowa budujacych uktad wyjasnia, co dzieje si¢ | narzadéw uktadu krwionos$nego i prezentuje doswiadczenie
oddechowy (C); z powietrzem podczas oddechowego (B); oddechowego (B) potwierdzajace obecnosé
wymienia zasady higieny | wedrowki przez drogi wyjasnia, dlaczego wykonuje schematyczny | pary wodnej w
uktadu oddechowe (B); okresla | drogi oddechowe sa rysunek ilustrujacy wydychanym powietrzu
oddechowego (B) rolg uktadu wyscielane przez wymiang gazowa (D)
oddechowego (A); komorki zachodzaca w ptucach
opisuje zmiany w z rzgskami (B) ©
wygladzie czgsci
piersiowej tutowia
podczas wdechu
i wydechu (C)
4. Szkielet i 32. Jakie wskazuje na sobie, wymienia elementy rozréznia rodzaje poréwnuje zakres wyjas$nia, dlaczego
migsnie uktady modelu lub planszy budujace uktad ruchu polaczen kosci (C); ruchow stawow: w okresie szkolnym nalezy
umozliwiajg ruch | narzadoéw elementy szkieletu (C); (A); podaje nazwy i podaje nazwy barkowego, biodrowego | szczegdlnie dbaé
umozliwiaja | wyjasnia pojgcie Stawy wskazuje glowne gléwnych stawow u i kolanowego (D); na 0 prawidtowa postawe
organizmow | (B); omawia dwie zasady | elementy szkieletu (C); | cztowieka (A); modelu lub planszy ciata (B); omawia dzialanie
i ruch? higieny uktadu ruchu (B) | wymienia trzy funkcje | wyjasnia, w jaki wskazuje kosci migéni budujacych narzady
szkieletu (A); sposdb migsnie sa 0 roznych ksztaltach (C); | wewngtrzne (B)
wymienia zasady potaczone omawia prace mig$ni
higieny uktadu ze szkieletem (B) szkieletowych (C)
ruchu (A)
5. Uklad 33. Jak wskazuje, na planszy omawia rolg omawia, korzystajac | wymienia zadania podaje przyklady skutkow
nerwowy organizm potozenie uktadu poszczegodlnych z planszy, w jaki mozgu, rdzenia uszkodzenia uktadu
kontroluje pracg odbiera nerwowego (C); narzadow zmystow sposob powstaje krggowego i nerwow nerwowego (A); prezentuje
organizmu informacje | wskazuje na planszy lub | (B); omawia rolg skory | obraz ogladanego (A); wyjasnia, w jaki informacje
z otoczenia? | modelu potozenie jako narzadu zmyshu obiektu (C); wskazuje | sposob uktad nerwowy na temat wad wzroku
Narzad narzadow zmystow (C); (B); wymienia zasady na planszy elementy odbiera informacje lub stuchu (D)
wzroku wymienia zadania higieny oczu i uszu (B) | budowy oka: z otoczenia (B)

narzadow smaku

soczewke, siatkowke

podaje wsp6lng ceche
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34. Jak i powonienia (A); i zrenicg (C); narzadow zmyshu wechu
organizm wymienia, podajac wskazuje na planszy i smaku (A); wskazuje na
odbiera przyktady, rodzaje matzowing uszna, planszy droge informacji
informacje | smakow (A); wymienia przewdd stuchowy i dzwigkowych (C);
z otoczenia? | dwa zachowania blone bebenkowa (C); | uzasadnia, ze uklad
Narzady: niekorzystnie omawia zasady nerwowy koordynuje
wechu, wplywajace na uktad higieny ukladu pracg wszystkich
smaku, nerwowy (A) nerwowego (B) narzadow zmystow (D);
stuchu i na podstawie
dotyku do$wiadczenia formutuje
wniosek dotyczacy
zalezno$ci migdzy
zmystem smaku a
zmystem powonienia (C)
6. Uktad 35. Jak jest | wskazuje na planszy wymienia narzady omawia role wyjasnia przyczyny prezentuje informacje na
rozrodczy zbudowany | polozenie narzadow tworzgce zenski i meski | poszczegdlnych réznic w budowie uktadu | temat roli kobiet i
umozliwia uktad uktadu rozrodczego (C); | uklad rozrodczy (A); narzadow uktadu rozrodczego zenskiego mezezyzn w rodzinie i
wydawanie na rozrodczy? | rozpoznaje komorki okresla rol¢ uktadu rozrodczego (C) i meskiego (C); omawia | spoleczenstwie na
$wiat potomstwa rozrodcze: mgska rozrodczego (A); przebieg rozwoju przestrzeni kilku pokolen
i zefiska (C); wyjasnia omawia zasady higieny nowego organizmu (A) (np. zajgcia prababci,
pojecie zaptodnienie (B) | ukladu rozrodczego wskazuje na planszy babci, mamy, starszej
(B); wskazuje na narzady ukfadu siostry, itp.) (D)
planszy miejsce rozrodczego meskiego i
rozwoju nowego zenskiego (C)
organizmu (C)
7. Dojrzewanieto | 36. podaje przyklady zmian | wymienia zmiany opisuje zmiany wyjasnia, na prezentuje informacje
czas wielkich Dojrzewani | w organizmie fizyczne zachodzace w | psychiczne przyktadach, czym jest dotyczace zagrozen, na
zmian e to czas $wiadczacych o okresie dojrzewania zachodzace w okresie | odpowiedzialnos¢ (B) ktore moga by¢ narazone
wielkich rozpoczeciu okresu u dziewczat i chtopcow | dojrzewania (B) dzieci w okresie
zmian dojrzewania u wiasnej (A); omawia zasady dojrzewania (D)

plci (A); podaje dwa
przyktady zmian w
funkcjonowaniu skory w
okresie dojrzewania (B)

higieny, ktorych nalezy
przestrzega¢ w okresie
dojrzewania (B)

Podsumowanie
dzialu 4

37., 38. Podsumowanie i sprawdzian z dzialu: ,,0Odkrywamy tajemnice ciata cztowieka”

Dzial 5. Odkrywamy tajemnice zdrowia
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1. Zdrowy styl 39. Jak dba¢ | wymienia co najmniej podaje zasady wymienia (wszystkie) | wyjasnia, czym jest przygotowuje propozycje
zycia 0 higieng? trzy zasady zdrowego prawidlowego zasady zdrowego zdrowy styl zycia (B); prawidlowego jadtospisu
stylu zycia (A); odzywiania (A); stylu zycia (A); omawia skutki na trzy dni, odpowiedniego
korzystajac z piramidy wyjasénia, dlaczego wyjasnia role niewlasciwego w okresie dojrzewania (D)
zdrowego zywienia i nalezy dba¢ o higiene aktywnosci fizycznej | odzywiania si¢ (B);
aktywnosci fizycznej, skory (B); opisuje w zachowaniu wyjasnia, na czym
wskazuje produkty, ktore | sposob pielegnacji zdrowia (B); opisuje polega higiena osobista
nalezy spozywac w paznokci (B); wyjasnia, | sposob pielggnacji (B); podaje sposoby
duzych i w matych na czym polega skory ze szczegélnym | uniknigcia zakazenia sig
ilosciach (C); wyjasnia, wilasciwy dobor uwzglednieniem grzybica (A)
dlaczego wazna jest odziezy (B) podaje okresu dojrzewania
czystos¢ rak (B); omawia | przyklady wypoczynku | (C); wyjasnia, na
sposob dbania o z¢by czynnego i biernego czym polega higiena
(C); wymienia dwie (B) jamy ustnej (B)
zasady bezpieczenstwa
podczas zabaw na
Swiezym
powietrzu (A)
2. Choroby, 40. wymienia drogi wymienia przyczyny wyjasnia, czym sg poréwnuje objawy przygotowuje informacje
ktérymi mozna Poznajemy | wnikania do organizmu chorob zakaznych (A); | szczepionki (B); przezigbienia z objawami | na temat objawow
si¢ zarazi¢ choroby cztowieka wymienia nazwy wymienia sposoby grypy i anginy (C); boreliozy i sposobow
zakazne drobnoustrojow chorob przenoszonych | zapobiegania klasyfikuje pasozyty na postepowania w przypadku
chorobotworczych (A); droga oddechowsg (A); | chorobom wewnetrzne i zewnetrze, | zachorowania (D)
wymienia trzy zasady, omawia objawy przenoszonym droga | podaje przyktady
ktorych przestrzeganie wybranej choroby oddechowg (A); pasozytow (C);
pozwoli unikna¢ choréb | przenoszonej droga wymienia szkody, charakteryzuje pasozyty
przenoszonych droga oddechowa (B); ktore pasozyty wewngtrzne cztowieka
oddechowa (A); omawia przyczyny powoduja w (C); opisuje objawy

wymienia trzy zasady,
ktorych przestrzeganie
pozwoli unikna¢ choréb
przenoszonych droga
pokarmowa (A)

zatru¢ (B); okresla
zachowania zwierzgcia,
ktore moga Swiadczy¢
o tym,

ze jest ono chore na
wicieklizng (C)

organizmie (A);
omawia objawy
zatru¢ (B)

wybranych chorob
zakaznych (B);
wymienia drobnoustroje
mogace wnika¢ do
organizmu przez
uszkodzong skore (B)
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3. Jak sobie 41. Jak wymienia zjawiska okresla zasady wymienia omawia sposob prezentuje plakat
radzi¢ uniknaé pogodowe, ktore moga postepowania w czasie | charakterystyczne postepowania po ostrzegajacy
W niebezpiecznyc | niebezpiecz | stanowié¢ zagrozenie (A); | burzy, gdy przebywa cechy muchomora ukaszeniu przez zmije¢ 0 niebezpieczenstwach w
h sytuacjach? nych odréznia muchomora si¢ w domu lub poza sromotnikowego (A); | (B); rozpoznaje dziko swoje okolicy (D)
sytuacji w sromotnikowego od nim (A); rozpoznaje wymienia objawy rosngce ro$liny trujace
naszym innych grzybow (C); owady, ktore mogg by¢ | zatrucia grzybami (A) | (C)
otoczeniu? okresla sposob grozne (C)
postgpowania
po uzadleniu (A)
42. omawia zasady podaje przyklady omawia zasady omawia zasady
Niebezpiecz | postgpowania podczas trujacych roslin pierwszej pomocy po | postgpowania w
enstwa i pielggnacji roslin hodowanych w domu kontakcie ze przypadku oparzen (B)
pierwsza hodowanych w domu (A); przyporzadkowuje | $rodkami czystosci
pomoc (B); podaje przyktady nazwg zagrozenia do (B)
w domu srodkow czystosci, ktore | symboli umieszczanych
stwarzajg zagrozenia dla | na opakowaniach (C);
zdrowia (A); wymienia omawia sposob
rodzaje urazow skory postgpowania przy
(A) otarciach
i skaleczeniach (B)
4. Uzaleznienia sg | 43. podaje przynajmniej dwa | podaje przyktady wyjasnia, na czym wyjasnia, czym jest przygotowuje informacje
grozne Uzaleznieni | przyktady negatywnego | substancji, ktore moga | polega palenie bierne | uzaleznienie (B); na temat pomocy osobom
aiich wplywu dymu uzaleznia¢ (A); podaje | (B); wymienia skutki | charakteryzuje uzaleznionym (D);
skutki tytoniowego i alkoholu przyktady skutkow przyjmowania substancje znajdujace si¢ | prezentuje informacje na

na organizm cztowieka
(B); opisuje zachowanie
$wiadczace o mogacym
rozwinac si¢
uzaleznieniu od
komputera lub telefonu
(B); prezentuje
zachowanie asertywne
w wybranej sytuacji (C)

dziatania alkoholu na
organizm (B); podaje
przyktady sytuacji,
W ktorych nalezy
zachowac si¢
asertywnie (C)

narkotykow (B);
wyjasnia, czym jest
asertywnos$¢ (B)

w dymie papierosowym
(C); uzasadnia
konieczno$¢ zachowan
asertywnych (D);
uzasadnia, dlaczego
napoje energetyzujace
nie sg obojetne dla
zdrowia (C)

temat mozliwych przyczyn,
postaci i profilaktyki
chorob nowotworowych

(©)

Podsumowanie
dzialu 5

44.,45. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Odkrywamy tajemnice zdrowia”

Dzial 6. Poznajemy krajobraz najblizszej okolicy




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgggzig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;iggmge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
1. Coto jest 46. Co to rozpoznaje na zdjgciach | wyjasnia, do czego wyjasnia pojecie: opisuje krajobraz wskazuje pozytywne
krajobraz? jest rodzaje krajobrazow (C); | odnoszg si¢ nazwy krajobraz (B); najblizszej okolicy (D) i negatywne skutki
krajobraz? podaje przyktady krajobrazow (B); wymienia skfadniki, przeksztatcenia krajobrazu
krajobrazu naturalnego wymienia rodzaje ktore nalezy najblizszej okolicy (D)
(B); wymienia nazwy krajobrazéw (naturalny, | uwzglednié, opisujac
krajobrazéw kulturowy) (A); krajobraz (A);
kulturowych (B); okre$la | wyjasnia pojgcie: omawia cechy
rodzaj krajobrazu krajobraz kulturowy poszczegodlnych
najblizszej okolicy (D) (B); wskazuje w krajobrazow
krajobrazie najblizszej kulturowych (B);
okolicy skfadniki, ktore | wskazuje sktadniki
s3 wytworami naturalne w
cztowieka (C) krajobrazie
najblizszej okolicy
(D)
2. Uksztattowanie | 47. rozpoznaje na ilustracji omawia na podstawie opisuje wkleste formy | klasyfikuje wzniesienia przygotuje krotka
terenu Poznajemy | formy terenu (C); ilustracji elementy terenu (B); opisuje na podstawie ich prezentacje
formy wyjasnia, czym sg wzniesienia (C); formy terenu wysokosci (A); omawia | 0 najciekawszych formach
terenu réwniny (B); wykonuje wskazuje formy terenu | dominujgce w elementy doliny (A) terenu (w Polsce, w
modele wzniesienia i w krajobrazie krajobrazie Europie, na $wiecie) (D)
doliny (C) najblizszej okolicy (D) | najblizszej okolicy
(D)
3. Czy wszystkie | 48. Czy przyporzadkowuje jedna | podaje nazwy grup skal | opisuje budowe skat opisuje skaty przygotowuje kolekcje skat
skaty sa twarde? wszystkie — dwie okazane skaty do | (A); podaje przyktady litych, zwigztych wystepujace z najblizszej okolicy wraz
skaty s poszczegblnych grup (C) | skat litych, zwieztychi | i luznych (C); W najblizszej okolicy z ich opisem (D)
twarde? luznych (B) rozpoznaje (D); omawia proces
€O najmniej jedna powstawania gleby (B)
skale wystepujaca w

najblizszej okolicy
(C/D)




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgggzig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;iggmge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
4. Wody stodkie 49. Wody podaje przyktady wod podaje przyklady wod | wyjasnia pojecia: charakteryzuje wody prezentuje informacje typu
i wody stone stodkie stonych (B); wskazuje na | stodkich (w tym wod wody stodkie, wody stodkie wystepujace na ,-1aj” (najdhuzsza rzeka,
i wody mapie przyktad wod powierzchniowych) stone (B); wykonuje Ziemi (C); omawia, jak najwigksze jezioro,
stone stojacych i ptynacych (B); wskazuje roznice schemat podziatu wod | powstaja bagna (B); najwicksza glebia
w najblizszej okolicy (D) | miedzy oceanem a powierzchniowych charakteryzuje wody oceaniczna) (D); wyjasnia,
morzem (B); (C); omawia warunki | ptynace (C) czym sg lodowce
na podstawie ilustracji | niezbedne do i ladolody (B)
rozréznia rodzaje wod | powstania jeziora (B);
stojacych poréwnuje rzeke z
i ptynacych (C / D); kanatem
wymienia rdznice $rodladowym (C)
miedzy jeziorem a
stawem (C)
5. Krajobraz 50. rozpoznaje na zdjeciach | wymienia, podajac omawia zmiany podaje przyklady przygotowuje plakat lub
wczoraj i dzi$ Krajobraz krajobraz kulturowy (C); | przyktady, od czego w krajobrazie dziatalno$ci cztowieka, prezentacje multimedialng
wczorgj i podaje dwa-trzy pochodzg nazwy wynikajace z rozwoju | ktore prowadza do na temat zmian krajobrazu
dzi§ przyktady zmian w miejscowosci (A); rolnictwa (B); przeksztalcenia na przestrzeni dziejow (A);
krajobrazie najblizszej podaje przyktady omawia zmiany w krajobrazu (B); wskazuje | przygotuje prezentacje
okolicy (D) zmian w krajobrazach krajobrazie zwigzane | zrddfa, z ktorych mozna | multimedialng lub plakat
kulturowych (B) Z rozwojem uzyskac¢ informacje o ,-Moja miejscowos¢
przemystu (A); historii swojej dawniej i dzi$” (D)
wyjasnia pochodzenie | miejscowosci (A)
nazwy swojej
miejscowoscei (C)
6. Obszary 51. Obszary | wymienia dwie-trzy wyjasnia, co to sg parki | wyjasnia cel ochrony | wskazuje roznice migdzy | prezentuje w dowolnej
i obiekty i obiekty formy ochrony przyrody | narodowe (B); podaje przyrody (B); parkiem narodowym a formie informacje na temat
chronione chronione w Polsce (A); podaje przyktady obiektow, wyjasnia, co to sg parkiem krajobrazowym | ochrony przyrody w

dwa-trzy przyktady
ograniczen
obowiazujacych

na obszarach
chronionych (B);
wyjasnia, na Czym
polega ochrona
$cista (B)

ktore sa pomnikami
przyrody (B); omawia
sposob zachowania sig¢
na obszarach
chronionych (B)

rezerwaty przyrody
(B); wyjasnia réznice
migdzy ochrong $cista
a ochrong czynng (B);
podaje przyktad
obszaru chronionego
lub pomnika przyrody
znajdujacego si¢

W najblizszej okolicy

(A)

©

na podstawie mapy

W podreczniku lub
atlasie podaje przyktady
pomnikow przyrody
ozywionej

i nieozywionej na terenie
Polski i swojego
wojewodztwa (D)

najblizszej okolicy
(gminie, powiecie lub
wojewodztwie) (D)

Podsumowanie
dziatu 6

52.,53. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Poznajemy krajobraz najblizszej okolicy”

Dzial 7. Odkrywamy tajemnice Zycia w wodzie i na ladzie




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgg‘;;ig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;ig:plge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
1. Warunki zycia | 54. podaje trzy omawia, popierajac omawia, ha wyjasnia pojecie prezentuje informacje
w wodzie Poznajemy | przystosowania ryb do przyktadami, przyktadach, plankton (B); 0 najwiekszych
warunki zycia w wodzie (A); przystosowania przystosowania roslin | charakteryzuje, na organizmach zyjacych w
zycia wymienia dwa przyktady | zwierzat do zycia w do ruchu wod (B); przyktadach, srodowisku
w wodzie innych przystosowan wodzie (B); wyjasnia, omawia sposob przystosowania zwierzat | wodnym (D)
organizmow do zycia dzigki czemu zwierzeta | pobierania tlenu przez | do ruchu wody (B)
w wodzie (A) wodne mogg przetrwa¢ | organizmy
zimg (B) wodne (B)
2. Z biegiem rzeki | 55. wskazuje na ilustracji podaje po dwie-trzy wymienia cechy, poréwnuje §wiat roslini | podaje przyktady
Poznajemy | elementy rzeki: zrodto, nazwy organizmow ktérymi réznia si¢ zwierzat w gornym, pozytywnego i
rzeke bieg gorny, srodkowy, zyjacych w goérnym, poszczegodlne odeinki | $rodkowym i dolnym negatywnego wplywu rzek
dolny, ujscie (C /D) srodkowym i dolnym rzeki (B); porownuje | biegu rzeki (C); na zycie i gospodarke
biegu rzeki (A); warunki zycia w rozpoznaje na cztowieka (D)
omawia warunki poszczegdlnych ilustracjach organizmy
panujace w gérnym biegach rzeki (C); charakterystyczne dla
biegu rzeki (A) omawia kazdego z biegdw rzeki
przystosowania ©
organizmow zyjacych
W gérnym,
srodkowym i dolnym
biegu rzeki (B)
3. Zyciew 56. przyporzadkowuje na podaje nazwy stref charakteryzuje wyjasnia pojecie przygotowuje prezentacje
jeziorze Poznajemy | schematycznym rysunku | zycia w jeziorze (A); przystosowania roslin | plankton (B); na temat trzech—czterech
warunki nazwy do stref zycia w wymienia grupy roslin | do zycia w strefie charakteryzuje organizmow tworzacych
zycia jeziorze (C); odczytuje zyjacych w strefie przybrzeznej (C); poszczegdlne strefy plankton (D); prezentuje
w jeziorze z ilustracji nazwy przybrzeznej (A); wymienia czynniki jeziora (C); rozpoznaje informacje ,,naj-” na temat

dwoch—trzech
organizmow zyjacych
W poszczegolnych
strefach jeziora (C)

rozpoznaje na
ilustracjach pospolite
ro$liny wodne
przytwierdzone

do podtoza (C)

warunkujace zycie
W poszczegolnych
strefach jeziora (A);
wymienia zwierzeta
zyjace w strefie
przybrzeznej (A)
charakteryzuje
przystosowania
ptakow i ssakow do
zycia w strefie
przybrzeznej (C)

na ilustracjach pospolite
zwierzgta zwigzane

z jeziorami (C); uktada
z poznanych
organizmow tancuch
pokarmowy wystepujacy
w jeziorze (C)

jezior w Polsce, w Europie
i na $wiecie (D)




. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltlémg: &iﬁ;%%?ﬁstgggzig)e podstawowe rozszerzajace dopelniajace vyvl{rn;iggmge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
4. Warunki zycia | 57. Warunki | wymienia czynniki omawia charakteryzuje omawia negatywna prezentuje informacje na
na ladzie zycia na warunkujace zycie na przystosowania roslin przystosowania ro$lin | i pozytywna rolg wiatru temat przystosowan
ladzie ladzie (A); omawia do niskiej lub wysokiej | i zwierzat w zyciu roélin (B); dwodch—trzech gatunkow
przystosowania zwierzat | temperatury (B) zabezpieczajace przed | charakteryzuje wymiang | zwierzat lub roslin do zycia
do zmian temperatury utratg wody (B); gazowa u roslin (B); w ekstremalnych
(B) wymienia przyktady | wymienia warunkach lagdowych (C)
przystosowan przystosowania roslin do
chronigcych wykorzystania $wiatta
zwierzgta przed (A)
dziataniem wiatru
(A); opisuje sposoby
wymiany gazowej u
zwierzat ladowych
(B)
5. Las ma budowe | 58. wskazuje warstwy lasu podaje nazwy warstw omawia wymagania charakteryzuje prezentuje informacje
warstwowg Poznajemy | na planszy dydaktycznej | lasu (A); omawia srodowiskowe poszczegdlne warstwy 0 zyciu wybranych
budowe lub ilustracji (C); zasady zachowania si¢ | wybranych gatunkéow | lasu, uwzgledniajac organizméw lesnych
lasu i wymienia po dwa w lesie (B); rozpoznaje | zwierzat Zyjacych w czynniki abiotyczne oraz | (innych niz omawiane na
panujace w | gatunki organizmow pospolite organizmy poszczegdlnych rosliny i zwierzeta zyjace | lekeji) z uwzglednieniem
nim zyjacych w dwoch Zyjace warstwach lasu (C) w tych warstwach (C) ich przystosowan do zycia
warunki wybranych warstwach W poszczegOlnych w danej warstwie lasu (C)
59. Jakie lasu (A); podaje trzy warstwach lasu (C);
organizmy zasady zachowania si¢ rozpoznaje pospolite
spotykamy | w lesie (A) grzyby jadalne (C)
w lesie? —
lekcja
w terenie
6. Jakie drzewa 60. podaje po dwa przyktady | poréwnuje wyglad igiel | poréwnuje drzewa podaje przyktady drzew | prezentuje informacje na
rosng w lesie? Poznajemy | drzew iglastych sosny i $wierka (C); lisciaste z iglastymi rosngcych w lasach temat rolin iglastych
rozne i lisciastych (A); wymienia cechy (C); rozpoznaje lisciastych, iglastych pochodzacych z innych
drzewa rozpoznaje dwa drzewa budowy roslin rosnace w Polsce i mieszanych (A) regionow $wiata,

iglaste i dwa lisciaste (C)

iglastych utatwiajace
ich rozpoznawanie, np.
ksztalt i liczba igiet,
ksztalt i wielko$¢
szyszek (B); wymienia
cechy ufatwiajace
rozpoznawanie drzew
lisciastych (B)

rosliny iglaste (C);
rozpoznaje
przynajmniej sze$¢
gatunkow drzew
lisciastych (C);
wymienia typy lasow
rosnacych w Polsce
(GY)

uprawianych w ogrodach

©)




ilustracjach owies,
pszenicg i zyto (C);
podaje przyktady
warzyw uprawianych na
polach (A); wymienia
dwa szkodniki upraw
polowych (A)

zbozowych (B);
rozpoznaje nasiona
trzech zboz (C);
wyjasnia, ktore rosliny
nazywamy chwastami
(B); uzupemia
brakujace ogniwa

w fancuchach

jare (B); podaje
przyktady
wykorzystywania
uprawianych warzyw
(B); wymienia
sprzymierzencow
czlowieka w walce ze
szkodnikami upraw

warzywa, wskazujac
sposoby ich
wykorzystywania (B);
przedstawia zaleznosci
wystgpujace na polu

w formie co najmniej
dwoch tancuchow
pokarmowych (C);

pokarmowych polowych (B) rozpoznaje zboza
organizmow zyjacych rosngce w najblizszej
na polu (C) okolicy (D)

. . Wymagania Wymagania Wymagania .
Tytul rozdziatu !\ltl;mg: &iﬁ:%%?ﬁ;g?;;i:; podstawowe rozszerzajace dopelniajace V:A/l{rn;ig:plge
W podreczniku ekl € * | (ocena dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo dobra). ykraczaja -
ekcji Uczen: . . . (ocena celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen: Uczen:
7. Na face 61.Natace | podaje dwa przyktady wymienia cechy taki omawia zmiany przyporzadkowuje wykonuje zielnik z roslin
znaczenia taki (A); (A); wymienia zachodzace na lace nazwy gatunkow roslin takowych poznanych na
wyjasnia, dlaczego nie zwierzeta mieszkajace | W réznych porach do charakterystycznych lekcji (C) lub innych (D)
wolno wypala¢ traw (B); | nalace i zerujace na roku (B); rozpoznaje | barw tgki (C); uzasadnia,
rozpoznaje przynajmniej | niej (A); przedstawia przynajmniej pie¢ ze taka jest
trzy gatunki poznanych w formie tancucha gatunkow roélin srodowiskiem zycia
ro$lin takowych (C) pokarmowego proste wystepujacych na wielu zwierzat (C)
zaleznos$ci pokarmowe | tace (C); wyjasnia, w
migdzy organizmami jaki sposob ludzie
zyjacymi na face (C) wykorzystuja taki (B)
8. Na polu 62. Napolu | wymienia nazwy zboz omawia sposoby wyjasnia pojecia podaje przyktady innych | wyjasnia, czym jest walka
uprawnym uprawnym (A); rozpoznaje na wykorzystywania ro$lin | zboza ozime, zboza upraw niz zboza i biologiczna (B); prezentuje

informacje na temat
korzysci i zagrozen
wynikajacych ze
stosowania chemicznych
$rodkow zwalczajacych
szkodniki (D)

Podsumowanie
dziatu 7

63.,64. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Odkrywamy tajemnice zycia w wodzie i na ladzie”

Szczegétowe przedmiotowe wymagania na poszczegoélne oceny dla klasy V

Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekcji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
1.Lekcja wymienia zasady pracy na lekcjach przyrody; okresla, za co moze uzyska¢ oceng na lekcjach przyrody; wymienia mozliwosci

organizacyjna.
Jak bedziemy

poprawy oceny niedostatecznej




Tytul rozdzialu w
podreczniku

Numer i temat
lekeji

Wymagania
konieczne (ocena
dopuszczajaca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe (ocena
dostateczna). Uczen:

Wymagania
rozszerzajace (ocena
dobra). Uczen:

Wymagania
dopelniajace (ocena
bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace (ocena
celujaca). Uczen:

poznawac
przyrod¢ w
klasie 5?

Dzial 1. Odkrywamy tajemnice map

1. Skala, plan, mapa

2. Coto jest wykonuje pomiary oblicza wymiary wyjasnia, co to jest plan | wyjasnia, co to jest
plan i skala? przedmiotéw w celu przedmiotu w skali przedmiotu (B); oblicza | skala (B); zapisuje
narysowania ich 1 :10 (D); wyjasnia, co | wymiary przedmiotu w | skale réznymi
planéw (C); wykonuje | to jest podziatka roznych skalach, np. 1 : | sposobami (C)
rysunek przedmiotu w | liniowa (B); potrafi 5;
podanej skali, majac korzysta¢ z podziatki 1:20;1:50 (D)
podane wymiary w liniowej (C)
skali (C)
3. Plan i mapa wyjasnia, co to jest wyjasnia, o to jest poréwnuje ilos¢ poréwnuje skale

plan obszaru (B)

mapa (B); odczytuje
skale planu najblizszej
okolicy (C)

informacji zawartych na
mapach wykonanych w
r6znych skalach (C)

planéw i map (C);
wyjasnia zwiazek
odlegtosci na mapie
z zastosowana skala
(wigksza, mniejsza)

(©)

4. Kreslenie
planu boiska —
lekcja w terenie

wykonuje pomiary
dhugosci i szerokosci
boiska w celu
narysowania planu

©

oblicza wymiary boiska
w skali 1:100 (C)

oblicza wymiary boiska
w skali 1 : 500; rysuje
plan boiska szkolnego

(D)

sporzadza legendg
planu boiska i
zapisuje skale

w postaci liczbowej,
mianowanej,
podzialki liniowej

()

przelicza skale planow
i map (D)

2. Odlegtosci na planie,
mapie i w terenie

2. Odlegtosci na planie,
mapie i w terenie cd.

5. Jak obliczy¢
i oszacowaé
odlegtose?

6. Cwiczenia
w obliczaniu
i szacowaniu
odlegtosci

oblicza odlegtos¢ na
planie lub mapie za
pomoca podziatki
liniowej,
wykorzystujac
kroczek cyrkiel lub
linijke (C); szacuje
odlegtos¢ od miejsca
obserwacji do
wskazanego obiektu,
wykorzystujac
informacje zawarte w
podreczniku na s. 18

(©)

oblicza odlegtos¢
rzeczywistg za pomoca
skali liniowej
wykorzystujac kroczek,
cyrkiel lub linijke (C);
oblicza odlegtos¢
rzeczywistg na planie
lub mapie za pomoca
skali liniowej,
wykorzystujac nitke (C)

wyjasnia, kiedy do
obliczenia odlegtosci
uzyjemy kroczka,

a kiedy nitki (B); oblicza
odlegtosci na planie i
mapie za pomocg skali
liniowej, wykorzystujac
kroczek, cyrkiel lub
linijke oraz nitke (C)

oblicza rzeczywiste
odlegtosci miedzy
wskazanymi
miastami,
korzystajac z
podziakki liniowej

(©)

oblicza wymiary
rzeczywiste
obiektow, majac
podane ich wymiary
w skali i skalg (D)

oblicza odlegto$¢ na planie
i mapie za pomocg skali
liczbowej lub mianowanej
(D);

sporzadza plan terenu
(dziatki, fragmentu
osiedla, drogi do szkoty,
fragmentu boiska) na
papierze formatu A4,
dobierajac odpowiednia
skale (D)




Tytul rozdzialu w
podreczniku

Numer i temat
lekeji

Wymagania
konieczne (ocena
dopuszczajaca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe (ocena
dostateczna). Uczen:

Wymagania
rozszerzajace (ocena
dobra). Uczen:

Wymagania
dopelniajace (ocena
bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace (ocena
celujaca). Uczen:

3. Wysoko$¢ w terenie i
na mapie poziomicowej

7. Poznajemy

odczytuje warto$¢

wyjasnia pojecia:

wyjasnia pojecie

wyjasnia pojecie

wysokos¢ wysokosci wzglednej | wysokos$¢ bezwzgledna | poziomica (B) mapa poziomicowa
bezwzgledna, i bezwzglednej rys. w | (B); wysoko$é (B); omawia, jak
wzgledna i mape | podreczniku na s. 19 wzgledna (B); zapisuje powstaje mapa
poziomicowg © wysoko$¢ bezwzgledna poziomicowa

©
8. Co mozna wymienia rodzaje odczytuje wysokos¢ odczytuje przyblizona podaje przyklady
odczyta¢ z mapy | wzniesien (A) punktu potozonego na wysokos¢ punktu informacji, ktore

poziomicowej?

poziomicy (C);
rozroznia rodzaje
wzniesien (C)

potozonego migdzy
poziomicami (C);
odczytuje z mapy
poziomicowej wysokos¢
wzgledng (C); rozroznia
rodzaje zagtebien (C)

mozna odczytaé z
mapy poziomicowej
(B); rozpoznaje na
mapie poziomicowej
formy terenu (C);
omawia
uksztaltowanie
terenu na podstawie
mapy poziomicowej
(D)

9. Szacowanie
wysokosci —
lekcja w terenie

szacuje wysokos¢
budynku szkoty,
majac podana
przyblizona wysokos¢
jednej kondygnacji
(D)

szacuje wysokos¢
budynkdéw
kilkupigtrowych (D)

szacuje wysoko$¢
drzewa, za pomoca
metody cienia (D)

szacuje wysokos¢
wzgledna pagorka,
wykorzystujac
informacj¢ o swoim
wzroscie (D)

oblicza réznicg wysokosci
miedzy najwyzej i najnizej
potozonymi punktami na
terenie Polski, Europy

i $wiata (D)

4. Naktadanie barw na
mapy poziomicowe

10. Naktadanie
barw na mapy
poziomicowe

na podstawie legendy
przyporzadkowuje
barwy
hipsometryczne do
odpowiadajacych im
form uksztattowania
powierzchni (C);
wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej
miasta wojewodzkie,
inne miasta, rzeki,
jeziora (C)

omawia barwy
stosowane na mapach
hipsometrycznych (B);
wskazuje formy terenu
na mapie
ogolnogeograficznej
(C); odczytuje na mapie
wysokosci bezwzgledne
gor (D)

wyjasnia pojecie barwy
hipsometryczne (B);
klasyfikuje wypukte
formy terenu,
wykorzystujac
przedziaty wysokosci
©);

wyjasnia pojecie mapa
ogolnogeograficzna (B);
wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej
obiekty wymienione w
legendzie mapy (C)

wyjasnia pojecie:
mapa
hipsometryczna (B);
klasyfikuje wypukle
i wklgste formy
terenu,
wykorzystujac
przedziaty
wysokosci (C);

na podstawie
informacji zawartych
na mapie
charakteryzuje
wybrany fragment
terenu,
uwzgledniajac
uksztattowanie

poréwnuje zakres
informacji zawartych na
mapie hipsometrycznej

i ogolnogeograficznej (D)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
powierzchni oraz
sktadniki przyrody i

wytwory cztowieka

(©)

Podsumowanie dziatu 1

11., 12.Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Odkrywamy tajemnice map

25

Dzial 2. Poznajemy nasza

ojczyzng i inne kraje europejskie

1. Uksztaltowanie

13. Jakie sity omawia role w

wymienia sity

omawia role sit

wyjasnia, na czym

omawia dziatalno$é

powierzchni Polski ksztattuja ksztattowaniu ksztaltujace zewngtrznych w polega dziatanie sit lodowca na obszarze
powierzchnie powierzchni ziemi powierzchnig ziemi ksztaltowaniu zewnetrznych i Polski (A)
ziemi? przez wybrang sile (A); podaje przyktady powierzchni ziemi (B) wewnetrznych (B)
zewngtrzng (A) wplywu czlowieka na
zmiany zachodzace na
powierzchni ziemi (B)
14. Pasowe pokazuje na mapie wyjasnia, na czym omawia dowolny pas pokazuje na mapie szacuje, ktore pasy
uksztattowanie pasy uksztattowania polega pasowos¢ uksztattowania krainy, ktore tworzg | uksztaltowania
powierzchni powierzchni Polski uksztaltowania powierzchni Polski (B) | poszczegélne pasy powierzchni Polski
Polski (C); odczytuje z mapy | powierzchni Polski (B); uksztaltowania zajmujg najwieksza i
nazwy krain wymienia nazwy pasow powierzchni Polski najmniejszg powierzchni¢
tworzacych wybrany | uksztattowania (C); na podstawie (D)
pas uksztattowania powierzchni Polski (C) opisu rozpoznaje pas
powierzchni Polski uksztattowania
15. Pasowe (D) pokazuje najwyzej charakteryzuje pas powierzchni Polski
1. Uksztaltowanie uksztaltowanie i najnizej potozone uksztaltowania ©
powierzchni Polski cd. powierzchni migjsca w Polsce (C) powierzchni, w ktorym
Polski — praca z potozone jest jego
mapa miejsce zamieszkania
©)
2. Wody powierzchniowe | 16. Wody pokazuje na mapie pokazuje na mapie Odrg | pokazuje na mapie pokazuje na mapie omawia, w jaki sposob
Polski powierzchniowe | Wiste od zrodia do od zrodta do ujécia (C); | glowne doptywy Wisty i | dorzecze Wisty i powstaja bagna (B)
2. Wody powierzchniowe | Polski ujscia (C); pokazuje wymienia typy Odry (C); pokazuje na Odry (C); wyjasnia,

Polski cd.

na mapie jeziora (C);
odczytuje nazwy
wskazanych jezior (C)

zbiornikoéw wodnych
wystepujacych w
Polsce (A); pokazuje na
mapie naturalne
zbiorniki wodne, takie
jak jeziora
polodowcowe gorskie
polodowcowe,
przybrzezne (C)

mapie jeziora zaporowe
(C); pokazuje na mapie
najwigksze obszary
bagienne w Polsce (C);
wyjasnia, dlaczego
najwiecej jezior
wystepuje w poinocnej
Polsce (B)

w jakich celach
tworzy si¢ sztuczne
zbiorniki wodne (B)

3. Lasy Polski

17. Poznajemy
lasy Polski

wymienia przyktady
drzew iglastych i

pokazuje na mapie
potozenie najwigkszych

wyjasnia, dlaczego
rozmieszczenie lasow w

omawia zmiany
lesistosci Polski na

wyjasnia, dlaczego
niekorzystne jest sadzenie




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
lisciastych rosngcych | obszarow lesnych w Polsce jest przestrzeni lasow jednogatunkowych
w polskich lasach (A) | Polsce (C) nierbwnomierne (B) dziesigciu wiekow (B); prezentuje informacje
(A) na temat najgrozniejszych
szkodnikow lasow Polski
©
4. Podziat 18. Podziat wymienia nazwe wymienia jednostki pokazuje na mapie uzasadnia omawia sposob
administracyjny Polski administracyjny | wojewddztwa, podziatu najwigksze i najmniejsze | koniecznos¢ sprawowania wladzy na
Polski powiatu, gminy, w administracyjnego wojewodztwo (C); podziatu terenie wojewodztwa,

ktorej mieszka (A);

Polski (A)

odczytuje z mapy nazwy

administracyjnego

powiatu, gminy (B);

pokazuje na mapie wojewodztw kraju (B); analizuje przygotuje informacje na
wojewodztwo i sasiadujacych z tym, w informacje (wykres) | temat podziatu
powiat, w ktérym ktorym mieszka (C) dotyczacy liczby administracyjnego Polski,
mieszka (C) mieszkancow w uwzgledniajac np.:
poszczegdlnych najwigksze i najmniejsze
4. Podziat wojewddztwach (D) | jednostki administracyjne,
administracyjny Polski wojewodztwa najmniej
cd. i najbardziej zaludnione,
wojewodztwa najmniej
i najbardziej
zurbanizowane itp. (C)
5. Polska w Europie 19. Polska w pokazuje Polske na omawia potozenie wymienia nazwy stolic analizuje informacje | wskazuje na mapie skrajne
Europie mapie Europy i $wiata | Polski w Europie (B); krajow sasiadujacych (wykresy) dotyczace | punkty Europy

(C); pokazuje na

wymienia nazwy

z Polska (A)

powierzchni i liczby

(najbardziej wysunigte na:

mapie kraje krajow sasiadujacych z mieszkancow potnoc, potudnie, zachod i
sasiadujace z Polska Polska (A) wybranych krajow wschod) (C)
(©) europejskich (D)

20. Poznajemy wymienia charakteryzuje jeden charakteryzuje kraje przygotowuje przygotuje informacje: na

kraje przynajmniej trzy kraj sasiadujacy sasiadujace z Polska (C) | prezentacj¢ na temat | temat panstw europejskich,

sgsiadujace z kraje sasiadujace z Polska (C) krajow sasiadujacych | uwzgledniajac np.:

Polska z Polska (A); z Polska (D) najwieksze i najmniejsze
odczytuje z mapy panstwa, panstwa najmniej
nazwy stolic tych i najbardziej zaludnione
krajow, gtowne rzeki, itp. (C)
glowne miasta (C)

6. Zjednoczona Europa 21. Polska w wymienia 3-4 wymienia cele Unii wyjasnia, w jakim celu | podaje przyktady przedstawia sylwetki

Unii najwicksze kraje Unii | Europejskiej (A); panistwa UE podejmujg | dziatan UE majacych | dwoch Polakow

Europejskiej

Europejskiej (A);
rozpoznaje symbole
UE (flaga, hymn,
waluta) (C)

podaje trzy przyktady
praw, jakie maja
obywatele UE (A)

wspolne dziatania (B);
wyjasnia, czym jest
strefa Schengen (B)

na celu wsparcie
krajow stabiej
rozwinigtych (B)

dziatajacych we wladzach
Unii Europejskiej (D)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
22. Poznajemy odczytuje z mapy prezentuje jedno charakteryzuje trzy przygotuje prezentuje informacje na

wybrane kraje
Unii
Europejskiej

nazwy stolic trzech
panstw nalezacych do
Unii Europejskiej,
glowne rzeki, gtowne
miasta (C)

panstwo nalezace do
Unii Europejskiej (C)

wybrane kraje Unii
Europejskiej (C)

prezentacj¢ na temat
wybranych krajow
Unii Europejskiej
©

temat terytoriow
zamorskich wybranych
panstw europejskich (C)

Podsumowanie dzialu 2

23., 24. Podsumowanie i sprawdzian z dzialu: ,,Poznajemy nasza ojczyzng i inne kraje europejskie

)

Dzial 3. Poznajemy sposoby ochrony przyrody

1. Co zagraza
przyrodzie?

25. Jak wymienia rodzaje wymienia zrodta wyjasnia, dlaczego wyjasnia, dlaczego
dziatalno$¢ zanieczyszczen zanieczyszczen (A); lokalne zanieczyszczenie
cztowieka srodowiska (A); podaje przyktady zanieczyszczenia moga | Srodowiska jest
wplywa na stan | wyjasnia, dlaczego miejsc, w ktorych stanowi¢ zagrozenie dla | grozne dla
powietrza? opadajace pyly sa powstaja trujace pyly i | odleglych obszaréw (B); | wszystkich
szkodliwe dla gazy (B); wyjasnia, podaje przykiady organizmow (B);
srodowiska (B) dlaczego nie nalezy zagrozenia $rodowiska omawia sposob
uprawia¢ ziemi i wynikajace z rozwoju powstawania
wypasa¢ bydta w transportu kwasnych opadow
poblizu ruchliwych tras | samochodowego (B) (B); omawia sposob
komunikacyjnych (B) powstawania smogu
(B)
26. Jak wymienia zrodta wymienia zrodta wyjasnia, dlaczego wyjasnia, dlaczego
dziatalno$¢ zanieczyszczen gleby | powstawania $ciekow Scieki stanowig $cieki mogg stanowic¢
cztowieka iwody (A); wyjasnia, | (A); wyjasnia, dlaczego | zagrozenie dla zagrozenie dla
wplywa na stan | co to sa dzikie wysypiska stanowia srodowiska (B); zdrowia czlowieka
wod i gleb? sktadowiska $mieci zagrozenie dla wyjasnia pojgcie (B); uzasadnia

(B)

srodowiska (B); podaje

bogactwa przyrody (B)

potrzebg

przygotuje informacje na
temat zagrozen lokalnego
srodowiska (D)

przyklady bogactw racjonalnego
przyrody wykorzystywania
wykorzystywanych bogactw przyrody
przez cztowieka (A) (©)
2. Jak ratowac¢ przyrodg? | 27. Jak ratowa¢ | podaje 2-3 przyklady | podaje 2-3 przyktady wymienia dziatania podaje przyklady przedstawia idee akcji

przyrodg? dziatan lokalnych dziatan cztowieka cztowieka stuzace unieszkodliwiania stuzacych ochronie
stuzacych ochronie stuzacych ochronie ochronie przyrody (A) zanieczyszczen przez | przyrody (A)
przyrody (B) przyrody (B) przyrode (B)
28/29. Badanie | wykonuje wybrane wykonuje wybrane wykonuje wszystkie podejmuje przygotuje informacje na
i opis stanu czynnosci zgodnie z czynnosci zgodnie z czynnosci zgodnie dodatkowe temat lokalnych dziatan
czystosci poleceniem instrukcja (C) instrukcja (C) czynnosci, uzasadnia | stuzacych ochronie
Srodowiska — nauczyciela (C) ich celowos¢ (D) $rodowiska (D)

lekcje w terenie




Tytul rozdzialu w
podreczniku

Numer i temat
lekeji

Wymagania
konieczne (ocena
dopuszczajaca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe (ocena
dostateczna). Uczen:

Wymagania
rozszerzajace (ocena
dobra). Uczen:

Wymagania
dopelniajace (ocena
bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace (ocena
celujaca). Uczen:

3. Obszary i obiekty
chronione w Polsce
3. Obszary i obiekty
chronione w Polsce cd.

30. Poznajemy
obszary i
obiekty
chronione w
Polsce

31. Przeglad

wybranych
obiektow i
obszarow
chronionych w
Polsce

wymienia 2-3 formy
ochrony przyrody w
Polsce (A); podaje 2—
3 przyktady
ograniczen
obowiazujacych na
obszarach
chronionych (B)

wyjasnia, co to s parki
narodowe (B); podaje
przyktady obiektow
chronionych (B);
omawia sposob
zachowania si¢ na
obszarach chronionych

(B)

wyjasnia cel ochrony
przyrody (B); wyjasnia,
co to sg rezerwaty
przyrody (B); wyjasnia,
na czym polega $cista i
czesciowa ochrona
danego obszaru (B)

wskazuje roznice
miedzy parkiem
narodowym a
parkiem
krajobrazowym (C)

przygotowuje informacje
na temat obszarow i
obiektow chronionych
uwzgledniajac np.:
najwieksze i najmniejsze
obszary, najstarsze i
najmtodsze, obejmujace
ochrong najwicksza i
najmniejsza liczbg
gatunkow itp. (D)

przygotowuje
prezentacje o
wybranym obszarze
lub obiekcie
chronionym lezacym
na terenie
wojewodztwa (D)

przygotowuje informacje
na temat najstarszego
parku narodowego na
swiecie (D)

4. Ochrona gatunkowa
roslin, grzybow

i zwierzat

4. Ochrona gatunkowa
roslin, grzyboéw

i zwierzat cd.

32. Ochrona wyjasnia, na czym wyjasnia, na czym podaje przykiady wyjasnia, na czym przygotowuje informacje
gatunkowa polega ochrona polega ochrona organizmow objetych polega ochrona na temat okresow
roslin, grzybow | catkowita (B); czgsciowa (B); ochrong cze¢sciowa (B); | gatunkowa (B) ochronnych kilku
i zwierzat rozpoznaje ro$liny rozpoznaje wybrane porownuje zasady gatunkow ssakow (np.
chronione, ktore moze | gatunki roslin ochrony $cistej i sarny, dzika) i ryb (D)
spotka¢ w najblizszej | chronionych (C); czesciowej (C)
okolicy (C); rozpoznaje wybrane
rozpoznaje zwierzeta | gatunki zwierzat
chronione, ktore moze | chronionych (C)
spotka¢ w najblizszej
okolicy (C)
33/34. Obszary i | wykonuje wybrane wykonuje wybrane wykonuje wszystkie podejmuje przygotuje informacje na
obiekty czynnosci zgodnie czynnosci zgodnie z czynnosci zgodnie dodatkowe temat osobliwosci
chronione w z poleceniem instrukcja (C) z instrukcja (C) czynnosci, uzasadnia | przyrodniczych regionu
najblizszej nauczyciela (C) ich celowos¢ (D) (D)
okolicy — lekcje
w terenie

Podsumowanie dzialu 3

35., 36. Podsumowanie i sprawdzian z dzialu: ,,Poznajemy sposoby ochrony przyrody”

Dzial 4. Poznajemy krajobrazy nizin

1. Co to jest krajobraz?

37. Coto jest
krajobraz?

rozpoznaje na
zdjgciach rodzaje
krajobrazéw (C);

wymienia rodzaje
krajobrazow (A);
podaje przyktady

wyjasnia pojecie
krajobraz (B); wymienia
sktadniki, ktore nalezy

podaje przyktady
dziatalno$ci
cztowieka skutkujace

wskazuje pozytywne i
negatywne skutki
przeksztatcenia (lub nie)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
podaje przyktady krajobrazéw uwzgledni¢, opisujac przeksztalcaniem krajobrazu najblizszej
krajobrazu kulturowych (B); krajobraz (A); omawia krajobrazu (B); okolicy (D)

naturalnego (B);
okresla rodzaj
krajobrazu najblizszej
okolicy (D)

wskazuje w krajobrazie
najblizszej okolicy
przez sktadniki, ktore sa
wytworami cztowieka

()

cechy krajobrazu
kulturowego (B);
wskazuje w krajobrazie
najblizszej okolicy
sktadniki naturalne (D)

opisuje krajobraz
najblizszej okolicy

©)

2. Morze Battyckie

38. Morze
Baltyckie

pokazuje na mapie
Polski, Europy, $wiata
Morze Battyckie (C)

wyjasnia pojecie morze
$rodladowe (B); podaje
przyktady organizmow
wystepujacych w
Morzu Baltyckim (A);
rozpoznaje wybrane
gatunki ptakow
zyjacych nad Morzem
Battyckim (C)

wyjasnia pojecie
cie$nina (B); wyjasnia,
dlaczego Morze
Battyckie jest morzem
stabo zasolonym (B);
podaje przyktady
organizmow
samozywnych
wystepujacych w Morzu
Battyckim (A)

wyjasnia, dlaczego
Morze Baltyckie
nalezy do moérz
chiodnych (B);
charakteryzuje
rozmieszczenie
organizmow
zyjacych w Morzu
Battyckim,
uwzgledniajac
glebokos¢ i zasolenie

©

przygotowuje informacje
na temat potowow ryb w
Morzu Baltyckim (C)

3. Tam, gdzie lad styka
si¢ z morzem

39. Poznajemy
pas pobrzezy

pokazuje na mapie
pas pobrzezy (C);
pokazuje na mapie
jeziora przybrzezne
(C); rozpoznaje na
zdjeciu typ wybrzeza
(C); pokazuje na
mapie Zutawy
Wislane (C); pokazuje

omawia cechy
wybrzeza niskiego i
wybrzeza wysokiego
(B); wyjasnia pojecie
wydmy (B); omawia
sposob gospodarowania
na pobrzezach (B)

wyjasnia pojgcie wydmy
ruchome (B); wyjasnia,
na czym polega
niszczaca dziatalnosé
morza (B); opisuje
wybrzeze wysokie (A);
wyjasnia pojecie
depresja (B)

omawia, w jaki
sposob powstaty
jeziora przybrzezne
(B); omawia, w jaki
sposob Wista
ksztattowata
krajobraz Zutaw (B);
wyjasnia, dlaczego
obserwujemy cofanie

omawia sposob
powstawania bryzy (B)

na mapie 3-4 si¢ wybrzeza
3. Tam, gdzie lad styka miejscowosci wysokiego (B)
si¢ z morzem cd. turystyczne i
wypoczynkowe (C)
4. Gdansk — jedno z 40. Poznajemy pokazuje na mapie postugujac si¢ planem, | omawia wyglad prezentuje (np. na osi | przygotuje informacje na
najstarszych miast Polski | walory Gdansk (C) wymienia atrakcje wspolczesnego Gdanska | czasu) dzieje temat atrakcji
turystyczne turystyczne Gdanska (A) Gdanska od X w. do | turystycznych Gdyni i
Gdanska © czasow Sopotu (D)

wspotczesnych (D)

5. Pojezierza — krainy
jezior

41. Pojezierza —
krainy jezior

pokazuje na mapie
Pojezierze Mazurskie
(C); pokazuje na
mapie najwicksze

wymienia cechy
krajobrazu pojezierzy
(A); pokazuje na mapie
Kraing Wielkich Jezior

opisuje krajobraz
Pojezierzy Suwalskich

B)

wymienia sit¢, ktora
uksztattowata

krajobraz pojezierzy
(A); wyjasnia, w jaki

przygotowuje informacje
na temat osobliwosci
przyrodniczych wybranego
pojezierza (C)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
jezioro i najglebsze Mazurskich (C) sposob ksztattowat
jezioro (C) si¢ krajobraz

pojezierzy (B);
omawia osobliwosci
przyrodnicze Krainy
Wielkich Jezior
Mazurskich (A);
planuje wycieczke
po Pojezierzu
Mazurskim lub
Pojezierzach
Suwalskich (D)

6. Krajobrazy Nizin
Srodkowopolskich

42. Poznajemy
Niziny
Srodkowopolski
e

pokazuje na mapie
pas Nizin
Srodkowopolskich
(C); wymienia dwie
cechy krajobrazu
nizinnego (A);
pokazuje na mapie
Niziny Mazowieckie

©

pokazuje na mapie
najwigksze obszary
le$ne Nizin
Srodkowopolskich (C);
opisuje krajobraz
nizinny (B)

wskazuje sktadniki
krajobrazu naturalnego
na Nizinach
Srodkowopolskich (B);
opisuje krajobraz Nizin
Mazowieckich (B)

omawia zmiany,
jakie zaszty w
krajobrazie Nizin
Srodkowopolskich
(D); podaje
przyktady
wystepujacych na
Nizinach
Mazowieckich
sktadnikow
krajobrazu
naturalnego i
kulturowego (C)

odszukuje na mapie
geometryczny srodek
Polski (C)

7. Krajobraz
wielkomiejski Warszawy

7. Krajobraz
wielkomiejski Warszawy
cd.

43. Krajobraz

wymienia dwie cechy

pokazuje na mapie inne

opisuje krajobraz

omawia zmiany

wielkomiejski krajobrazu miasta, w ktorych wielkomiejski (B) zachodzace w
Warszawy wielkomiejskiego (A); | dominuje krajobraz krajobrazie
pokazuje na mapie wielkomiejski (C) wielkomiejskim
Warszawe (C) Warszawy (A)
44. wymienia trzy postugujac si¢ planem, | proponuje tras¢ proponuje
Najwazniejsze zabytki, ktore warto wymienia atrakcje wycieczki po Warszawie | tematyczng
atrakcje obejrzeé, bedac w turystyczne Warszawy (D) wycieczke po
turystyczne Warszawie (A) © Warszawie (D)

Warszawy

przygotowuje notatke
prasowa zachgcajaca do
odwiedzenia Warszawy

©)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania

podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:

8. Wedrujemy po 45. Poznajemy pokazuje na mapie omawia wybrany park charakteryzuje wybrany | charakteryzuje parki | przygotuje informacje na

parkach narodowych na parki narodowe | parki narodowe narodowy z pasa park narodowy z pasa narodowe pobrzezy temat rzadkich gatunkow

nizinach

pobrzezy i
pojezierzy

W pasie pobrzezy

i pasie pojezierzy (C);
rozpoznaje symbole
dwoch z tych parkow

©

pobrzezy lub pasa
pojezierzy (B)

pobrzezy lub pasa
pojezierzy (B);
rozpoznaje symbole
parkow narodowych
pasa pobrzezy i pasa
pojezierzy (C)

i pojezierzy (B)

46. Poznajemy
parki narodowe
Nizin

pokazuje na mapie
parki narodowe pasa
Nizin

omawia wybrany park
r]arodowy pasa Nizin
Srodkowopolskich (B)

charakteryzuje wybrany
park narodowy pasa
Nizin Srodkowopolskich

wyjasnia, dlaczego
Puszcze Biatowieska
nazywamy ,,lasem

wystepujacych w parkach
narodowych pasa pobrzezy
i pasa pojezierzy (D)

Srodkowopolski | Srodkowopolskich (B); rozpoznaje symbole | pierwotnym” (B)
ch (C); rozpoznaje parkéw narodowych
symbole dwoch z tych pasa Nizin
parkow (C) Srodkowopolskich (C)
Podsumowanie dziatu 4 47., 48. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy krajobrazy nizin”
Dzial 5. Poznajemy krajobrazy wyzyn
1. Miejsko- 49. Miejsko- pokazuje na mapie wymienia cechy podaje przyczyny omawia proces podaje przyktady wptywu
przemystowy przemystowy Polski pas wyzyn krajobrazu miejsko- przeksztatcenia przeksztatcania srodowiska na zdrowie
krajobraz Wyzyny krajobraz Wyzyny i Wyzyne Slaska (C); | przemystowego (A); krajobrazu naturalnego krajobrazu Wyzyny | ludzi (B); wymienia rozne
Slaskiej Slaskiej odczytuje z mapy podaje przyktady Wyzyny Slaskiej w Slaskiej z postaci, w jakich wegiel
nazwy miast wplywu rozwoju krajobraz miejsko- naturalnego wystepuje w skorupie
lezacych na Wyzynie | przemystu na stan przemystowy (A); podaje | w miejsko- ziemskiej i omawia sposob
Slaskiej (C); na $rodowiska (B) przyktady dziatan przemystowy (B); ich wykorzystania (B)
podstawie zdjecia cztowieka shuzacych podaje przyklady
1. Miejsko- wymienia poprawie stanu zmian w $rodowisku
przemystowy charakterystyczne srodowiska (B) spowodowanych
krajobraz Wyzyny cechy krajobrazu dziatalno$cig
Slaskiej miejsko- czlowieka (B)
cd. przemystowego

Wyzyny Slaskiej (B)

2. Na wapiennej

50. Na wapiennej

Wyzynie Wyzynie
Krakowsko- Krakowsko-
Czgstochowskiej Czestochowskiej

pokazuje na mapie
Polski Wyzyng
Krakowsko-
Czgstochowska (C); na
podstawie zdjecia
wymienia 2-3 cechy
charakteryzujace

pokazuje na mapie
Polski Pradnik i Ojcow
(C); omawia tryb zycia
nietoperzy (B)

wymienia cechy
krajobrazu krasowego
(A); wyjasnia, w jaki
sposob powstaja jaskinie
(B); omawia cechy
suchorosli (B);
uzasadnia, ze Wyzyna

wyjasnia pojecie
krasowienia (B);
opisuje wyglad
jaskini krasowej (C);
wymienia przyczyny
réznorodnosci
Swiata roslin

na podstawie dodatkowych
zrodet opisuje histori¢
jednego z zamkow
potozonych na ,,Szlaku
Orlich Gniazd” (D)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
nietoperze (B) Krakowsko- Wyzyny
Czgstochowska jest Krakowsko-
atrakcyjna turystycznie Czgstochowskiej (A)
(D)
3. Wsréd pol 51. Poznajemy pokazuje na mapie wymienia wyjasnia, w jaki sposob | omawia czynniki, proponuje plan wycieczki
i wawozow Wyzyne Lubelska Polski Wyzyng charakterystyczne cechy | powstaja wawozy (B) dzieki ktorym na po Wyzynie Lubelskiej (D)
Wyzyny Lubelskiej Lubelska (C); krajobrazu Wyzyny Wyzynie Lubelskiej
rozpoznaje rosliny Lubelskiej (A); pokazuje intensywnie
uprawiane na Wyzynie | na mapie gléwne miasta rozwinglo si¢
Lubelskiej (C) Wyzyny Lubelskiej (C) rolnictwo (B);
opisuje atrakcje
turystyczne
wybranego miasta
lezacego na
Wyzynie Lubelskiej
©
4. Krakéw — dawna | 52. Krakow — pokazuje na mapie wymienia gtowne omawia, wykorzystujac | wyjasnia pojecie

stolica Polski

4. Krakéw — dawna
stolica Polski cd.

dawna stolica Polski

Polski Krakéw (C)

wydarzenia z historii
Krakowa (A)

mapg, polozenie
Krakowa (C); zaznacza
na osi czasu glowne
wydarzenia z historii
Krakowa (C); omawia
osobliwosci Wawelu (A)

kotlin
podkarpackich (B);
omawia wklad
wybranych wladcow
W rozwdj Krakowa

()

53. Poznajemy
skarby Krakowa

rozpoznaje na
zdjeciach 2-3 zabytki
Krakowa (C)

wskazuje na planie
miasta gléwne zabytki
Krakowa (C); opisuje
dowolny zabytek

opracowuje plan
zwiedzania Rynku
Gléwnego w Krakowie

(D)

opracowuje plan
wycieczki po
Starym Miescie i po
Kazimierzu

przygotowuje prezentacje
na temat Ottarza Wita
Stwosza w kosciele
Mariackim (D)

Krakowa (C) w Krakowie (D)
5. Wedrujemy po 54. Poznajemy parki | pokazuje na mapie podaje przyktady 2—-3 opisuje roslinno$¢ uzasadnia celowo$¢ | omawia wplyw turystyki
parkach narodowe wyzyn parki narodowe zwierzat zyjacych Ojcowskiego PN (C); utworzenia na przyrod¢ parkow
narodowych na chroniace obszary w Ojcowskim PN (C); opisuje krajobraz Ojcowskiego PN narodowych (B);
wyzynach wyzynne (C); podaje przyktady 2—-3 Roztoczanskiego PN (C) | i Roztoczanskiego przygotowuje informacje
rozpoznaje symbole zwierzat zyjacych PN (D) na temat rzadkich

omawianych parkow
narodowych (C)

W Roztoczanskim PN

©

gatunkow roslin i zwierzat
wystepujacych

w omawianych parkach
narodowych (D)

Podsumowanie
dziatu 5

55., 56. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Poznajemy krajobrazy wyzyn”

Dzial 6. Poznajemy krajobrazy goér




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
1. Gory niskie, 57. Poznajemy pokazuje na mapie pokazuje na mapie wyjasnia, jak powstaly wymienia czynniki na podstawie
$rednie i wysokie krajobraz gor niskich | Polski Gory Polski Lysogory (C) goloborza (B); opisuje zewngtrzne, ktore dodatkowych
Swigtokrzyskie (C) krajobraz Gor uksztaltowaty krajobraz Gor | zrodet wiedzy
Swigtokrzyskich (C) Swictokrzyskich (A) przygotowuje
informacje na
temat
historycznych
przyczyn
wycinania lasow
w Gorach
Swictokrzyskich
©
58. Poznajemy pokazuje na mapie wymienia trzy cechy pokazuje na mapie poréwnuje krajobraz na podstawie
krajobraz gor Polski Sudety krajobrazu Karkonoszy | Polski Kotling Sudetow z krajobrazem Gor | dodatkowych
$rednich i wysokich i Karpaty (C); na (A); przyporzadkowuje Jeleniogorska i Kotling Swietokrzyskich (C); zrodet informacji
podstawie obserwacji | nazwy do Klodzka (C); opisuje charakteryzuje skaty prezentuje
okazow skat zaprezentowanych krajobraz Karkonoszy wystepujace w gorach (B) atrakcje
wymienia po dwie okazow skat (C) (B); pokazuje na mapie turystyczne
cechy skat Polski pasma gorskie Karkonoszy (D)
wystepujacych tworzace Karpaty (C)

W gorach (np. granitu
i piaskowca) (C)

2. Tatry — kraina

59. Tatry — kraina

pokazuje na mapie

pokazuje na mapie

pokazuje na mapie Tatr

omawia formy skalne

na podstawie

turni i grani turni i grani Polski Tatry (C); na Polski Rysy — najwyzszy | Tatry Wysokie i Tatry wystepujace w Tatrach dodatkowych
podstawie zdjecia szczyt polskiej czesci Zachodnie (C); Wysokich (A); wymienia zrodet informacji
wymienia 2-3 cechy | Tatr Wysokich (C); wymienia cechy nazwy duzych tatrzafskich przygotowuje opis
krajobrazu wymienia 2-3 cechy krajobrazu jezior, jaskin i dolin (A); miejsc, ktore
wysokogorskiego (B) | krajobrazu wysokogorskiego (A) poréownuje krajobraz Tatr warto zobaczy¢

wysokogorskiego (A) Wysokich z krajobrazem Tatr | bedac w Tatrach
Zachodnich (C) (D)
3. Pogoda 60. Pogoda wymienia 2-3 cechy | wyjasnia, dlaczego w wyjasnia, dlaczego omawia cechy wiatru opracowuje spis

i ro§linno$¢ Tatr

i ro§linnos¢ Tatr

tatrzanskiej pogody
(A); podaje nazwy
pieter roslinnosci
w Tatrach (A);
omawia wybrane
pigtro roslinnosci
w Tatrach (B)

wyzszych partiach gor
dhuzej zalega $nieg (B);
porownuje roslinnoscé
regla dolnego i regla
gornego (C)

ro$linnos¢ w gorach jest
rozmieszczona pigtrowo
(B); oblicza temperaturg
powietrza na szczytach,
znajac temperaturg
powietrza u podnoéza gor

()

halnego i jego wptyw na
warunki pogodowe w Tatrach
(A); charakteryzuje pigtra
ro$linnosci w Tatrach (B);
omawia cechy budowy roslin
z poszczegodlnych pigter
umozliwiajace im Zycie na
danej wysokosci (C)

zasad, ktorych
nalezy
przestrzegac,
wybierajac si¢
w gory (D)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
4. Wedrujemy po 61. Poznajemy parki pokazuje na mapie wymienia nazwy parkoéw | charakteryzuje wybrany | charakteryzuje parki przygotowuje
parkach narodowe gor Polski parki narodowych potozonych | park narodowy (B) narodowe Gor informacje na
narodowych narodowe w Gérach | w Gorach Swictokrzyskich i Sudetow temat rzadkich
w gorach 62. Prezentujemy Swietokrzyskich, Swietokrzyskich, (B) gatunkdw roélin i

parki narodowe gor

Sudetach i Karpatach
(C); rozpoznaje
symbole
omawianych parkow
narodowych (C)

Sudetach i Karpatach
(A); wymienia 2-3

0sobliwosci wybranego

parku narodowego (A);
podaje po dwa
przyktady organizméw
chronionych

w poznanych parkach
narodowych (B)

zwierzat zyjacych
w omawianych
parkach
narodowych (D)

Podsumowanie
dziatu 6

63., 64. Podsumowanie

i sprawdzian z dzialu ,,Poznajemy krajobrazy gor”

Dzial 7. Odkrywamy tajemnice §wiata roslin i grzybow

1. Mchy — ro§liny

wilgotnych $rodowisk

ladowych

65. Poznajemy
mchy

wskazuje na planszy
czesci ciata mehu (C);
wymienia miejsca
wystepowania mchow

QY

omawia budowe
zewngtrzng mchu (B);
omawia znaczenie
mchow w przyrodzie

(B)

wyjasnia zwigzek
budowy mchow ze
sposobem pobierania
przez nie wody (C);
podaje przyktady
wykorzystywania
mchow przez cztowieka
(A)

omawia proces
rozmnazania sig
mchow przez
zarodniki (B);
omawia role
poszczegdlnych
czesei ciala mchu
(B); wyjasnia,
dlaczego mchy
nazywamy
organizmami
pionierskimi (B)

omawia budowe komorki
roslinnej (B); omawia rolg
wybranych struktur
komorkowych (B)

2. Paprotniki — roéliny
0 zroznicowanej budowie

66. Poznajemy
paprotniki

wymienia grupy
paprotnikow
(paprocie, skrzypy,
widtaki) (A);
wymienia miejsca
wystgpowania
paprotnikow (A);
rozpoznaje
przedstawicieli

paprotnikow (C)

omawia budowe

zewngtrzng paproci (B);

dokumentuje
obserwacje zarodni
i zarodnikow paproci

©

podaje przyktady
znaczenia paprotnikow
(A); omawia budowg
zewngtrzng skrzypow
(B); omawia budowe
zewngtrzng widtakow

(B)

wskazuje cechy
wspolne w procesie
rozmnazania mchow
i paprotnikow (C);
wskazuje cechy
wspolne paproci,
skrzypow i
widtakéw (D)

na podstawie dodatkowych
zrodet informacji omawia
sposob powstania wegla
kamiennego (B)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
67/68. opisuje miejsca na okazach naturalnych | wskazuje potozenie rozpoznaje przygotowuje informacje
Poznajemy wystepowania mchow | wskazuje poznane zarodni obserwowane mchy | na temat chronionych
srodowiska i paprotnikow (C); czescei ciala roslin (D) u obserwowanych roslin | i paprotniki, gatunkéw paprotnikow (D)
mchéw rozpoznaje (D); dokumentuje postugujac sie
i paprotnikow — | wybranych prowadzone obserwacje | atlasem roslin (D)

lekcje w terenie

przedstawicieli
mchow, paproci,
skrzypow, widtakow

(©)

(D)

3. Rosliny wytwarzajace
kwiaty i nasiona

3. Rosliny wytwarzajace
kwiaty i nasiona
cd.

69. Rosliny
wytwarzajace
kwiaty i nasiona

pokazuje na planszy
organy rosliny
nasiennej (C);

rozpoznaje nasiona
kilku wybranych roslin
nasiennych (C); podaje

wyjasnia pojecie rosliny
nasienne (B); wyjasnia
pojecia: rosliny

rozpoznaje typy
kwiatostanow (C);
omawia wady

przygotowuje informacje
na temat ro$lin nasiennych,
uwzgledniajac np.

wymienia trzy 34 przyktady nagonasienne i i zalety rozmnazania | najstarsze rosliny,
przyktady znaczenia znaczenia roslin okrytonasienne (B); si¢ przez zarodniki i | najwigksze, najmniejsze,
roslin nasiennych (A) | nasiennych omawia wystgpowanie nasiona (B) itp. (C)
W przyrodzie ro$lin nasiennych na
i dla gospodarki Ziemi (A)
cztowieka (B)
70. Jak odr6zni¢ | na podstawie wskazuje cechy poréwnuje potozenie wyszukuje ro$liny przygotowuje
rosliny obserwacji wskazuje | budowy pozwalajace nasion u ro$lin okrytonasienne dokumentacje
nagonasienne od | dwie cechy rosliny odrézni¢ od siebie nagonasiennych posiadajace poznane | fotograficzng (lub

okrytonasiennyc

nagonasiennej (C); na

wybrane rosliny

i okrytonasiennych (C);

na lekcji typy

prezentacj¢ multimedialng)

h? — lekcja w podstawie obserwacji | nagonasienne (D); wskazuje na okazach kwiatostanow (D); pt. ,,Roéliny nasienne
terenie wskazuje dwie cechy | wskazuje cechy naturalnych roélin nago- | rozpoznaje typy rosngce w najblizszej
rosliny budowy pozwalajace i okrytonasiennych kwiatostanow okolicy” (D)
okrytonasiennej (C); 0drézni¢ od siebie polozenie kwiatostanow | wskazane przez
rozpoznaje 2—-3 wybrane ro$liny (np. u sosny nauczyciela (D)
rosliny nagonasienne | okrytonasienne (D) i u leszczyny) (D)
(C); rozpoznaje 2-3
ro$liny
okrytonasienne (C)
4. Budowa ro$lin 71. Budowa wymienia gtéwne podaje przykfady roslin | omawia funkcje pedow: | omawia sposob podaje przyktady
nasiennych roslin czgscei ciata rosliny majacych pedy nadziemnego i przewodzenia wody | przeksztalcen todygi (A);
nasiennych nasiennej (A); opisuje | podziemne (A); omawia | podziemnego (A) i soli mineralnych podaje przyktady
i funkcje fodygi | budowe pedu role todygi (A); na oraz produktow wykorzystywania todyg
nadziemnego (B); podstawie obserwacji fotosyntezy (A) roslin nasiennych przez
poréwnuje wyglad przekroju drzewa cztowieka (B)

todygi drzewa
i rosliny zielnej (2-3
cechy) (C)

iglastego, np. sosny,
oblicza jego wiek (D)




Tytul rozdzialu w
podreczniku

Numer i temat
lekeji

Wymagania
konieczne (ocena
dopuszczajaca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe (ocena
dostateczna). Uczen:

Wymagania
rozszerzajace (ocena
dobra). Uczen:

Wymagania
dopelniajace (ocena
bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace (ocena
celujaca). Uczen:

4. Budowa ro$lin

72. Funkcje lisci
i korzeni

opisuje budowg
zewnetrzng liscia (C);
wymienia dwie
funkcje korzeni (A)

wymienia funkcje liscia
(A); omawia cechy
palowego systemu
korzeniowego (A)

omawia role aparatu
szparkowego u ro$lin
(A); pordbwnuje systemy
korzeniowe palowy i
wiagzkowy (C)

omawia rodzaje

i rozne ksztatty lisci,
podajac przyklady
(C); wymienia
przyktady roslin
majacych: system
korzeniowy palowy,
system korzeniowy

na podstawie dodatkowych
zrodet informacji podaje
przyktady przeksztatcen
lisci i korzeni (B)

nasiennych wigzkowy (B)
cd. 73/74. wskazuje poznane rozpoznaje rodzaje wskazuje poznane poréwnuje budowe | wskazuje okazy roélin
Obserwujemy czesci ciata roéliny na | pedéw podziemnych rodzaje lisci na okazach | dwoch roslin W $rodowisku
ro$liny nasienne | okazach naturalnych (D); rozpoznaje typy naturalnych (C) okrytonasiennych przyrodniczym, u ktorych
najblizszej (D); porownuje systemow np. tulipana i mozna zaobserwowac
okolicy — lekcje | elementy budowy korzeniowych roslin mniszka lekarskiego | zmodyfikowane czesci
w terenie zewngtrznej dwoch © (D) ciata (D)
rodzajow lisci (np.
brzozy i kasztanowca)
(B
5. Jak rozmnazajg si¢ 75. Jak omawia kolejne wyjasnia, na czym wyjasnia, na czym wyjasnia pojecie na podstawie dodatkowych
rosliny nasienne? rozmnazaja si¢ czynnosci polega rozmnazanie polega rozmnazanie kwiaty obuplciowe zrodet informacji podaje
ro$liny rozmnazania rosliny bezplciowe roslin (B); plciowe roslin (B); (B) przyktady réznych
nasienne? ozdobnej przez podaje nazwy czesci omawia role¢ przystosowan kwiatow do
podziat (A); kwiatu (A); rysuje poszczegoblnych czgsci zapylania (B)
na modelu lub planszy | precik i stupek (C) kwiatu (C); omawia
wskazuje budowe precika i stupka
poszczegdlne czgsci (A)
kwiatu (C)
76. Jak wymienia warunki korzystajac ze wyjasnia znaczenie omawia proces przygotuje informacje na
przebiega niezbe¢dne do schematu, omawia cykl | poje¢: zapylenie zapylenia temat wartosci
rozwoj rosliny kietkowania roslin rozwojowy rosliny i zaptodnienie (B); i zaptodnienia u odzywczych wybranych
nasiennej? (A); podaje przyktady | okrytonasiennej (D); charakteryzuje ro$lin nasion (D)

5. Jak rozmnazaja si¢

sposoboéw
rozprzestrzeniania
nasion znajdujacych
si¢ w owocach (A)

opisuje rysunek
budowy nasienia (C)

przystosowania OwocOw
do roznych sposobow
rozprzestrzeniania
zawartych w nich nasion

©)

okrytonasiennych
(B); omawia
budowg owocu (C)




Tytul rozdzialu w
podreczniku

Numer i temat
lekeji

Wymagania
konieczne (ocena
dopuszczajaca).
Uczen:

Wymagania
podstawowe (ocena
dostateczna). Uczen:

Wymagania
rozszerzajace (ocena
dobra). Uczen:

Wymagania
dopelniajace (ocena
bardzo dobra).
Uczen:

Wymagania
wykraczajace (ocena
celujaca). Uczen:

rosliny nasienne? cd.

7.
Obserwujemy
fazy rozwoju
ro$lin
nasiennych —
lekcja w terenie

wskazuje na okazach
naturalnych kwiaty

i kwiatostany (C);
wskazuje na okazach
naturalnych poznane
czesci kwiatu (C)

poréwnuje budowe
kwiatow tulipana
i jabtoni (D)

wskazuje zmiany

w wygladzie kwiatu
swiadczace o tym, ze
nastapit juz proces
zaptodnienia (D)

na podstawie
obserwacji omawia
zmiany wygladu
rosliny na r6znych
etapach rozwoju (np.
wystepowanie
liscieni, czyli
pierwszych lisci
roznigcych si¢ od
lisci whasciwych,
liczba liscieni) (D)

na podstawie dodatkowych
zrodet informacji wyjasnia,
czym jest bielmo (B)

6. Budowa
i roznorodnos¢ grzybow

78. Budowa
i réznorodno$é
grzybow

na podstawie
obserwacji rysuje
owocnik grzyba
kapeluszowego (D);
podaje nazwy czgsci
grzyba (A)

wymienia miejsca
wystgpowania grzybow
GV

wyjasnia, dlaczego
grzyby tworza odrgbne
krolestwo (B); podaje
przyktady grzybow
jedno-

i wielokomorkowych
(A); omawia budowe
grzybow
wielokomérkowych (A)

wymienia réznice
migdzy grzybami a
roslinami (B);
opisuje rozne
ksztatty owocnikow,
podajac przyktady
(8)

charakteryzuje porosty (C)

7. O grzybach dobrze i

Zle

79. O grzybach
dobrze i Zle

wyjasnia, dlaczego
nalezy zbiera¢ tylko
grzyby, ktore si¢ zna
(B); na podstawie
ilustracji wymienia
charakterystyczne
cechy muchomora
sromotnikowego (C);
rozpoznaje 2—-3
gatunki grzyboéw
jadalnych (C)

podaje przyktady
wykorzystywania
grzybow (A);
odroznia gatunki
grzybow jadalnych od
gatunkow grzybow
trujacych (D); podaje
po 2-3 przyklady
pozytywnej

i negatywnej roli
grzybow (B)

wymienia cechy budowy
zewnetrznej grzybow
ulatwiajace ich
rozpoznawanie (A);
podaje przyktady
wplywu grzybow
pasozytniczych na
ro$liny, zwierzgta, ludzi

(B)

wymienia objawy,
ktore moga
$wiadczy¢ o zatruciu
grzybami (A);
omawia sposob
postepowania

w przypadku
podejrzenia zatrucia
grzybami (A)

wyszukuje w réznych
zrodtach informacje

o chronionych gatunkach
grzybow (D);
przygotowuje spis zasad
obowigzujacych podczas
grzybobrania (D)

80/81. wskazuje na okazie opisuje (na podstawie wskazuje w $rodowisku wskazuje w rodowisku
Obserwacja naturalnym poznane obserwacji) warunki, w | przyrodniczym grzyby rozpoznaje poznane | przyrodniczym porosty
grzybow czg$ei ciata grzyba jakich wystepuja pasozytnicze (np. hube, ksztatty owocnikow | (C); wykorzystujac skalg
w naturalnym kapeluszowego (C) grzyby (D) sporysz) (D) grzybow porostowa, ocenia stan
$rodowisku — kapeluszowych (D); | czystosci srodowiska (D)
lekcje w terenie rozpoznaje,

korzystajac z atlasu

2-3 gatunki

grzybow (D)

Podsumowanie dziatu 7

82., 83. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Odkrywamy tajemnice §wiata roslin i grzybow”




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania

podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:

Dzial 8: Odkrywamy tajemnice materii

1. Z czego jest 84. Z czego jest wykonuje z wyjasnia, czym sg poréwnuje wlasciwosci wyjasnia, podajac na podstawie

zbudowany
otaczajacy nas
$wiat?

zbudowany
otaczajacy nas §wiat?

plasteliny modele
drobin (C); wykonuje
z plasteliny modele
dwoch roznych
substancji
zbudowanych z
drobin (C); na
podstawie obserwacji
wymienia
wiasciwosei 2—-3
wybranych substancji
(C); podaje
przyktady ciat
statych, cieczy

i gazow (B); rysuje
ulozenie drobin

W ciatach stalych,
cieczach i gazach (C)

drobiny (B); wyjasnia
pojecie wlasciwosci
substancji (B); omawia
wplyw temperatury na
zmiany stanu skupienia
substancji (A);
rozpoznaje stan
skupienia substancji na
podstawie ulozenia
drobin C)

wody w trzech stanach
skupienia (C); omawia
ulozenie drobin

w cialach statych,
cieczach i gazach (B)

przyktady, czym jest
materia (B); wyjasnia,
od czego zaleza
wlasciwosci
substancji (B);
poréwnuje ruch
drobin w ciatach
statych, cieczach

i gazach (C)

dodatkowych zrodet
informacji wyjasnia,
czym jest atom (D)

2. Whasciwosci ciat
statych

85. Badamy
wiasciwosci ciat
statych

bada doswiadczalnie
mozliwos¢
zmniejszenia
objetoscei ciata
statego (C); podaje
przyktady ciat
twardych, kruchych
i plastycznych (B);
bada doswiadczalnie
wiasciwosci
mechaniczne
wybranych ciat
stalych (C)

bada doswiadczalnie
wpltyw rozdrobnienia
substancji na jej objgtosc
(C); okresla wiasciwosci
ciat stalych w zakresie
ksztattu i $cisliwosci
(A); wymienia
wlasciwosci
mechaniczne ciat statych

(G

wyjasnia, co nazywamy
niescisliwoscia ciat
statych (B)

wyjasnia, dlaczego
ciata state maja
okreslony ksztalt i
okreslona objetos¢ (B)

omawia, popierajac
przyktadami, wptyw
sposobow utozenia
drobin w ciatach statych
na ich whasciwosci (B)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
2. Wiasciwosci ciat | 86.Wlhasciwosci wskazuje bieguny bada oddziatywanie wyjasnia, czym jest omawia wzajemne korzystajac
stalych magnetyczne ciat magnetyczne magnesOw na siebie i magnes (B); podaje oddziatywanie z dodatkowych zrodet
cd. statych; w magnesie (C); inne substancje (C); przyktady ciat magnesow (B); podaje | informacji, podaje
wykorzystywanie podaje przyktady podaje przyktady przyciaganych przyktady przyktady wykorzystania
wiasciwoscei ciat przedmiotow wykorzystania w zyciu i nieprzyciaganych przez | przedmiotoéw (inne niz | najtwardszych ciat
statych wykonanych wiasciwosci magnes (B); okresla w podreczniku), do statych (C)
z substancji plastycznych wilasciwo$¢ mechaniczng | ktorych wykonania
kruchych, twardych i magnetycznych ciat wskazanego ciala statego | wykorzystano
i sprezystych (A) statych (A) (np. wegla, materaca) wiasciwosci

(B)

mechaniczne
i magnetyczne ciat
statych (B)

3. Wiasciwoscei
cieczy

87. Badamy
wilasciwosci cieczy

bada doswiadczalnie
wplyw wielkosci
naczynia na objetos¢
cieczy (C)

okresla wiasciwosci
cieczy w zakresie
ksztaltu i Scisliwosci
(A); bada
doswiadczalnie
mozliwo$¢ zmiany
objetosci cieczy (C)

wyjasnia, dlaczego
ciecze nie maja wlasnego
ksztattu (B); poréwnuje
wlasciwosci ciat statych i
cieczy w zakresie
ksztattu i $cisliwoscei (C)

88. Od czego zalezy
szybkos¢ dyfuzji i
szybkos¢ parowania?

wymienia czynniki
wplywajace na
szybkos¢ parowania
cieczy (A); podaje
przyktady cieczy,

porownuje,
przeprowadzajac
doswiadczenie, wptyw
rodzaju cieczy na
szybkos¢ parowania (C)

bada doswiadczalnie
wplyw temperatury
cieczy na ich dyfuzj¢ (C)

wyjasnia, dlaczego
ciecze majg statg
objetosc (B);
wyjasnia, na czym
polega zjawisko
dyfuzji w cieczach (B)

na podstawie
dodatkowych zrodet
informacji podaje
przyklady dwoch cieczy,
w ktorych nie
zaobserwujemy zjawiska
dyfuzji, np. woda i olej;
woda i benzyna (B)|

Komentarz [J1]: Moze potaczmy
wymagania z tych dwdch lekcji? Nie mam
pomystu na te dwa znaki zapytania.

ktorych pary sa
fatwopalne (A)
4. Zaleznosci 89. Zaleznosci wymienia nazwy podaje sposob oblicza mas¢ substancji o | wyjasnia, dlaczego wyjasnia pojecie gestosci
mig¢dzy masg migdzy masa jednostek masy (A) wyznaczenia masy (A); danej objetosci, majac substancje o tej samej | substancji (B)
a objetoscia a objetoscia doswiadczalnie dang mase 1 cm® tej objetosci roznia si¢
substancji substancji poréwnuje masy substancji (C) masami (B); wyjasnia
réznych substancji o tej zwiazek objetosci
samej objetosci (C) substancji z jej masa
(B
5. Wiasciwosci 90. Badamy bada dos§wiadczalnie | okre$la wlasciwosci wyjasnia, dlaczego gazy | poréwnuje przebieg wyjasnia, co to jest

gazow

wilasciwosci gazéw

mozliwos¢ zmiany

gazow w zakresie

nie maja stalego ksztattu

dyfuzji w cieczach

proznia (B); omawia

objetosei gazu (C); ksztattu i $cisliwosci i statej objetosei (B); i w gazach (C) zasady bezpieczenstwa
podaje przyktady (A); podaje przyktady wyjasnia, na czym podczas postugiwania si¢
wykorzystania dyfuzji w gazach (B) polega $cisliwo$¢ gazow urzadzeniami, w ktorych
W zyciu codziennym (B); wyjasnia, na czym wykorzystano zjawisko
scisliwosci polega rozprezliwosé scisliwosci gazow (A)

i rozprezliwoscei gazow (B)




Tytul rozdzialu w Numer i temat | Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
podreczniku lekeji konieczne (ocena podstawowe (ocena rozszerzajace (ocena dopelniajace (ocena | wykraczajace (ocena
dopuszczajaca). dostateczna). Uczen: dobra). Uczen: bardzo dobra). celujaca). Uczen:
Uczen: Uczen:
gazow (B)
6. Przekazywanie 91. Przekazywanie podaje przykiady ciat | wyjasnia, dzigki czemu | wyjasnia pojecia: podaje przykiady wyjasnia zasade
ciepta przez ciata ciepta przez ciata statych dobrze i zle jest mozliwe ogrzewanie | przewodnik ciepta, zastosowania dziatania termosu (D);
state, ciecze i gazy | stale, ciecze i gazy przewodzacych mieszkan za pomoca izolator ciepta (B); przewodnictwa wyjasnia, czy
ciepto (C) kaloryferow (B) podaje przyktady cieplnego cial stalych | powiedzenie ,,futro
zastosowania gazu jako (B); poréwnuje grzeje” jest prawdziwe
izolatora ciepta (B) przekazywanie ciepta | (D)
przez ciecze, gazy
i ciala state (C)
7. Wplyw zmian 92. Jak zmiany podaje przyktady wyjasnia, dlaczego podaje przykiady wyjasnia zwigzek wyjasnia wplyw
temperatury na temperatury z zycia codziennego | latem na jezdniach $wiadczace o tym, ze rozszerzalnosci temperatury powietrza na
ciala stafe, cieczei | wpltywaja na potwierdzajace powstaja koleiny (B) konstruktorzy cieplnej ciat statych doktadno$¢ pomiarow
gazy wiasciwosci ciat zjawisko i projektanci z ich budowa wykonywanych przy
statych? rozszerzalnos$ci uwzgledniaja zjawisko drobinowa (C) uzyciu metalowej tasmy

cieplnej ciat statych
(GY)

rozszerzalno$ci cieplnej
ciat statych (B)

mierniczej (B)

93. Jak zmiany
temperatury
Wplywaja na
wilasciwosci cieczy i
gazoéw?

podaje przyktady
wykorzystania

w praktyce zjawiska
rozszerzalnosci
cieplnej cieczy (A)

bada doswiadczalnie
rozszerzalno$¢ cieplna
cieczy (C); bada
doswiadczalnie wptyw
temperatury na objetosé
gazow (C)

wyjasnia, na czym
polega nietypowa
rozszerzalno$¢ cieplna
wody (B); porownuje
zjawiska parowania i
wrzenia (C); wyjasnia,
na jakiej zasadzie
zamyka si¢ szczelnie
stoiki z przetworami (B)

wyjasnia, dlaczego
szybkos¢ parowania
cieczy zalezy od jej
temperatury (B)

wyjasnia, dlaczego
zamarzanie

i rozmarzanie wody

w szczelinach jezdni
wplywa niekorzystnie na
stan drog (B)

Podsumowanie
dziatu 8

94., 95. Podsumowanie i sprawdzian z dzialu ,,Odkrywamy tajemnice materii”




1)

Szczegélowe przedmiotowe wymagania na poszczegolne oceny dla klasy VI

Tytul rozdzialu Numer Tres$ci nauczania Tresci nauczania w podstawie Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
programowej — wymagania
w podreczniku i temat lekcji w podreczniku szczegblowe. Uczen: (procedury osiagania celéw) i materialy pomocnicze
1. Lekcja Sposoby poznawania przyrody Pogadanka na temat zakresu tresci Podrecznik; zeszyty ¢wiczen;

organizacyjna.

Jak bedziemy
poznawacé przyrode
w klasie 6?

w klasie 6; zakres przedmiotu
przyroda; zrodta wiedzy o
przyrodzie; wyposazenie
pracowni przyrodniczej;
regulamin pracowni przyrodniczej

nauczania i wymagan edukacyjnych dla
klasy 6; prezentacja podrecznika, plyty,
atlasow i dodatkowych zrodet wiedzy

0 przyrodzie; wyszukiwanie zadanych
informacji; przypomnienie regulaminu
pracowni

nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”;

atlas ilustrowany L Swiat
przyrody”; ,,Multimedialny atlas
zwierzat. Kregowce”; atlas roslin,

Dzial 1. Odkrywamy tajemnice naszej

planety

1. Czym jest 2. Czym jest Sktadniki Wszech§wiata: gwiazdy,|11.3 wyjasnia zatoZenia teorii Pogadanka na temat pogladow na Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
Wszech$wiat? | Wszech$wiat? planety, inne ciata niebieskie; heliocentrycznej Mikofaja budowe Wszech$§wiata gloszonych wokot nas”, s. 90-917; atlas
badania Wszech$wiata; zatozenia |Kopernika przed publikacjg dzieta M. Kopernika; |ilustrowany
teorii geocentrycznej i prezentacja sylwetki )
heliocentrycznej; wspotczesna »Swiat przyrody”, s. 76-77
wiedza o budowie Wszechs$wiata: M. Kopernika; prezentacja mapy nieba
2. Uktad 3. Poznajemy Stonce |Budowa Stofica; ciata niebieskie |11.2 wymienia nazwy planet Analiza plansz dydaktycznych Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
Stoneczny i planety Uktadu tworzace Uktad Stoneczny; Ukladu Stonecznego i porzadkuje |zamieszczonych w atlasach i w wokot nas”, s. 90-91; atlas
Stonecznego planety krazace wokot Stonca: je wedtug odlegtosci od Stonca  |podreczniku; wskazywanie cech ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
4. Poznajemy inne  |Planety karlowate; ksi¢zyce; mate [11.2 jw. charakt.eryst.ycznych planet typu 76-17
obiekty w Ukladzie |obiekty kosmiczne ziemskiego i planet olbrzymow;
Stonecznym wyrdznianie innych ciat niebieskich:
*poznawanie Kosmosu planet karfowatych, planetoid, komet,
metenraidam
3. Ziemia - 5. Ziemia — nasza Czynniki warunkujace istnienie  |11.1 opisuje ksztalt Ziemi Omoéwienie czynnikow warunkujacych |Globus, nowy atlas ,,Przyroda.

nasza planeta  |planeta

zycia na Ziemi; kulisty ksztatt
Ziemi;

o$ ziemska; wymiary Ziemi;
model Ziemi - globus

z wykorzystaniem jej modelu -
globusa

istnienie zycia na Ziemi; analiza
ksztattu Ziemi; odczytywanie
wymiaréw Ziemi z ilustracji
zamieszczonej w podrgczniku na s. 19;

4oni PN WA H

Swiat wokét nas”, s. 18; atlas
ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s. 4




Tytul rozdziatu Numer Tresci nauczania TreSci nauczania w podstawie Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
w podreczniku programowej — wymagania
i temat lekcji w podreczniku T e, Ueaie (procedury osiagania celow) i materialy pomocnicze
4. Pole 6. Poznajemy Bieguny magnesu; 10.7 bada i opisuje wilasciwosci  |Obserwacja zachowania opitkéw zelaza |Magnesy sztabkowe; opitki
magnetyczne oddzialywania oddziatywania biegunow magnesow oraz ich wzajemne w poblizu magnesu; rysowanie linii zelaza; kartka papieru; podrgcznik
Ziemi magnetyczne jednoimiennych i oddziatywania |oddzialywanie, a takze pola magnetycznego; obserwacja
biegundéw roznoimiennych; igta  |oddziatywanie na rdzne substancje |wzajemnych oddziatywan miedzy
magnetyczna; pole magnetyczne; magnesami; badanie, ktore ciala sa
linie pola maanetyczneao przyciagane przez magnes: wyroznianie
7. Ziemia — wielki Pole magnetyczne Ziemi; 10.8 buduje prosty kompas i Obserwacja zachowania igly Kompas; igla magnetyczna;
magnes ziemskie bieguny magnetyczne i |wyjasnia zasade jego dziatania, magnetycznej magnes sztabkowy; stalowy
geograficzne; budowanie wymienia czynniki zaktocajace  |w kompasie; budowanie prostego gwo6zdz; kawatek styropianowej
kompasu; zaklocenia wskazan prawidtowe dzialanie kompasu kompasu (wg instrukcji z podrecznika, |tacki; czerwony
kompasu s. 22); obserwacja zachowania igly i niebieski flamaster; miska z
magnetycznej podczas zblizania do niej | woda; metalowa tyzeczka do
raznvch nrzedmiotdw (wo instrikeii herhatv: nozvezki- oldwek: onmka
5. Do czego 8. Jak okresli¢ Siatka geograficzna i 12.1 wskazuje na globusie: Obserwacja utozenia potudnikow Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
stuza linie na potozenie punktu na |kartograficzna; potudniki, bieguny, rownik, potudnik zerowy |i rownoleznikow na globusie i na mapie |wokot nas”, s. 20; globus; mapa
globusie? kuli ziemskiej? réwnolezniki, rownik i 180°, potkule, kierunki gtowne  |$wiata; wskazywanie potozenia $wiata; modele Ziemi wykonane z
oraz lokalizuje kontynenty, oceany |zwrotnikow, rownika i kot plasteliny
i okresla ich potozenie wzgledem |podbiegunowych; okreslanie kierunkdéw
A M na alals ioa in Asxiiat,
9. Cwiczenia Poétkule ziemskie: wschodnia, 12.1 jw. Okres$lanie potozenia wybranych Modele Ziemi wykonane z
w okre$laniu zachodnia, potnocna i punktow plasteliny; globus; mapa $wiata;
potozenia potudniowa; potozenie punktow na mapie $wiata i globusie (wg nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
geograficznego wzgledem réwnika instrukcji wokot nas”, s. 18, 20; atlas
6. Ruch 10. Ruch obrotowy  |Ruch obrotowy Ziemi; skutki 11.6 prezentuje za pomocg modelu |Obserwacja nastepstw ruchu Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat

obrotowy Ziemi

Ziemi

ruchu obrotowego Ziemi:
nastgpstwo dni
i nocy, roznica czasu

ruch obiegowy i obrotowy Ziemi
11.7 odnajduje zaleznos¢ migdzy
ruchem obrotowym Ziemi a

obrotowego Ziemi; okreslanie skutkow
ruchu obrotowego Ziemi

wokot nas”, s. 18, 88-89; atlas
ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
4, 78-79; zrodto swiatta; globus;

7. Ruch
obiegowy Ziemi

11. Ruch obiegowy
Ziemi

Ksztatt orbity ziemskiej; ruch
obiegowy Ziemi; skutki
nachylenia osi ziemskiej
wzgledem orbity: zmiany
o$wietlenia Ziemi podczas ruchu

11.6 jw.

11.8 wykazuje zaleznos¢ miedzy
ruchem obiegowym Ziemi a
zmianami por roku

Analiza schematu przedstawiajacego
ruch obiegowy Ziemi; wskazywanie
miejsc, na ktore promienie stoneczne
padaja pod katem prostym w dniach, w
ktorych rozpoczynaja si¢ kalendarzowe

nans eala: ah in 2minn

Plansza dydaktyczna
przedstawiajaca ruch obiegowy
Ziemi; atlas ilustrowany L Swiat
przyrody”, s. 78-79; prostokatny
stot, lampa bez klosza, globus;

12. Poznajemy strefy
os$wietlenia Ziemi

Las M 4+
Strefy o$wietlenia Ziemi; wplyw
zmian o$wietlenia Ziemi na zycie

areanizmaw

11.6 jw.
11.8 jw.

Wskazywanie na globusie i na mapie
$wiata stref o$wietlenia Ziemi,

amdawienie skutkdw zmian odwietlenia

A a1
Mapa $wiata; globus; atlas
ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
78-79




Tytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tresci nauczania
W podreczniku

Tre$ci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

8. Przez lady i
oceany

13. Przez siedem
kontynentow

Podziat obszarow ladowych Ziemi
na kontynenty; potozenie
kontynentow

12.1 jw.
12.2 wskazuje na mapie $wiata:
kontynenty, oceany, rownik,

Wskazywanie na mapie §wiata
potozenia kontynentow; odczytywanie
nazw kontynentow

Mapa $wiata; globus; nowy atlas
,,Przyroda. Swiat wokot nas”, s.
72-73; atlas ilustrowany ,Swiat

14. Poznajemy

Charakterystyczne cechy
uksztaltowania powierzchni

12.2 jw.

Prezentacja poszczegdlnych
kontynentéw (przygotowana przez

Mapa $wiata; globus; nowy atlas
,,Przyroda. Swiat wokot nas”, s.

kontynenty poszczegblnych kontynentow; zespoty uczniowskie) 60-73; atlas ilustrowany ,,Swiat
osobliwosci przyrodniczo-- przyrody”,
aeoaraficzne i kulturowe S. 52-53, 64-75

15. Oceany i ich
znaczenie

Ocean Swiatowy i jego podzial;
rozmieszczenie oceandow;
znaczenie oceandw: ,,magazyn
zywnosci”, szlaki transportowe,
surowce mineralne

12.1 jw.
12.2 jw.

Wskazywanie na mapie $wiata
potozenia oceanow; odczytywanie
nazw oceanow

Mapa $wiata; globus; nowy atlas
,,Przyroda. Swiat wokot nas”, s.
72-73; atlas ilustrowany LSwiat
przyrody”,

s. 52-53, 58-59

9. Podroze
i odkrycia
geograficzne

16. Jak odkrywano
Swiat?

Przyczyny wielkich odkry¢
geograficznych; drogi morskie:
wschodnia (portugalska) i
zachodnia (hiszpanska); podr6z

12.4 opisuje przebieg
najwigkszych wypraw
odkrywczych, w szczegodlnosci
Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda

Pogadanka na temat nastgpnych odkry¢
geograficznych; wskazywanie na

mapie $wiata i na globusie tras podrozy
K. Kolumba, F. Magellana, V. da Gamy

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 86-87; mapa $wiata;
globus

17. Dalsze
poznawanie §wiata

Odkrycie Australii i Antarktydy;
zashugi Jamesa Cooka
*polscy podroznicy i odkrywcey

12.4jw.

Pogadanka na temat nastgpnych odkry¢
geograficznych; przygotowanie
prezentacji ,, Wielcy odkrywey”
*przygotowanie prezentacji na temat

Podrecznik; zeszyt ¢wiczen

Podsumowanie
dziatu 1

18. Odkrywamy
tajemnice naszej
Planety

Utrwalenie i uzupelnienie
wiadomosci z dziatu 1

10.7;10.8; 11.1; 11.2; 11.3; 11.6;
11.7;11.8;12.1; 12.2; 12.4

Sprawdzenie stopnia opanowania
wymagan szczegdtowych; pogadanka
uzupetniajgca; rozwigzywanie ¢wiczen

Podrgeznik; zeszyt ¢wiczen;
pomoce dydaktyczne
wykorzystywane w trakcie

19. Sprawdzian z

Badanie stopnia opanowania tre$ci nauczania (wymagan szczegotowych) ujetych w nastepujacych punktach podstawy programowej: 10.7; 10.8;
11.1;11.2;11.3;11.6;11.7;11.8;12.1;12.2; 12.4

Dzial 2. Poznajemy zjawiska fizyczne

1. Ruch ciat

20. Ruch ciat

Definicja ruchu; wzglednosé
ruchu

i spoczynku; uktad odniesienia;
wielkosci opisujace ruch: droga,
czas, predkosé; ruch

15.1 opisuje r6zne rodzaje ruchu
15.2 interpretuje predkos¢ jako
droge przebyta w jednostce czasu,
wyznacza doswiadczalnie
predko$¢ swojego ruchu, np.

Pogadanka na temat rodzajow ruchu,
wzglednosci ruchu i spoczynku;
omowienie wielkosci opisujacych ruch;
wyznaczanie predkosci pieszego (wg
instrukcii

Podrecznik; tasma miernicza;
kreda; stoper




Tresci nauczania w podstawie

- . Numer Tre$ci nauczania . - Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
ST i temat lekcji w podreczniku programowej —wymagania (procedury osiagania cel6w) i materialy pomocnicze

w podreczniku szczegotowe. Uczen:

2. Sita tarcia 21. Poznajemy sile  |Sita tarcia i jej znaczenie w 15.3 bada do$wiadczalnie site Rozmowa na temat wystgpowania i roli |Linijka o dt. 30 cm; gumka do

tarcia

przyrodzie; badanie sity tarcia;

sposoby zmniejszania i

zwigkszania tarcia; przyktady

pozytywnej i negatywnej roli sity
L

tarnia xir Svinin nm

tarcia

i oporu powietrza oraz wody,
okresla czynniki, od ktorych sity
te zaleza, podaje przyktady

Zrani in i zvrialzozania cibg

sity tarcia w przyrodzie; badanie sity
tarcia (wg instrukcji z podrgcznika, s.
63); wskazywanie sposobow
zmniejszania i zwigkszania tarcia

bielizny ok. 30 cm dhugosci;
flamaster; taSma samoprzylepna;
spinacz biurowy; arkusz papieru
Sciernego; 2 ksiazki; sznurek;

A H)

nafegl.

3. Sita oporu 22. Poznajemy site  |Sita oporu; czynniki wptywajace |15.3 jw. Rozmowa na temat wystgpowania sity |Podrecznik; zeszyt ¢wiczen

powietrza i oporu powietrza i na wielkos¢ sity oporu; oporu powietrza i wody; omowienie

Wody vaindvs - - - - nr—nn«nflnl"v "w\L,"ynCn,\.‘,nl: o sxrnallzabh - - - -

Sifa oporu powietrza; porownanie |15.3 jw. Do$wiadczalne badanie sity oporu 2 jednakowe kartki papieru; miska

23. Badamy site sity oporu powietrza i wody; powietrza (wg instrukcji z podrecznika, |z woda; pedzelek; sznurek; linijka;
oporu powietrza i znaczenie sit oporu w zyciu s. 67); doswiadczalne porownywanie  |tasma samoprzylepna; kilka
wody codziennym sity oporu powietrza i wody (wg ksigzek; podrecznik

4. Zjawisko 24. Poznajemy Sita elektryczna; oddziatlywanie  |10.1 podaje przyklady zjawisk wggjgag]l;(a na temat zjawiska Kilebek widczki, duze plastikowe

elektryzowania

zjawisko
elektryzowania

tadunkow elektrycznych

o jednakowych i réznych znakach;
oddzialywania migdzy ciatami
naelektryzowanymi przez tarcie;
oddziatywanie ciat

elektrycznych w przyrodzie

(np. wyladowania atmosferyczne,
elektryzowanie si¢ wlosow
podczas czesania)

10.2 demonstruje elektryzowanie

elektryzowania ciat; badanie
oddziatywan miedzy ciatami
naelektryzowanymi przez tarcie
(wg instrukeji z podrecznika, s. 71);
badanie oddziatywania ciat

torebki $niadaniowe; plastikowa
rurka do napojow; szalik; skrawki
papieru; kawatki wloczki; puszka
po napoju; podrecznik

5. Prad
elektryczny

25. Prad elektryczny

Odbiorniki pradu i zrodta pradu;
definicja pradu elektrycznego;
przewodniki i izolatory
elektryczne; budowa obwodu
elektrycznego

10.3 wymienia zrodta pradu elek-
trycznego i dobiera je do
odbiornikéw uwzgledniajac
napigcie elektryczne 10.4 opisuje
skutki przeptywu pradu

w domowych urzadzeniach
elektrycznych, opisuje i stosuje
zasady bezpiecznego obchodzenia
si¢

Wskazywanie przyktadow odbiornikow
pradu i zrodet pradu; wyjasnienie
definicji pradu elektrycznego;
wskazywanie w najblizszym otoczeniu
przyktadow przewodnikow

i izolatorow elektrycznych; budowanie
prostego obwodu elektrycznego (wg
instrukcji w podrgczniku na s. 76)

Bateria o napigciu 1,5 V (R-20);
zaréwka od latarki (1,2 V); 2
kawatki cienkiego, izolowanego
przewodu elektrycznego o dt. ok.
20 cm; nozyczki; tasma
samoprzylepna; podrgcznik

26. Badamy
przewodnictwo
elektryczne ciat

Przewodnictwo elektryczne
roznych ciat; skutki przeptywu
pradu elektrycznego; zasady
korzystania

z energii elektrycznej

10.5 jw.

10.6 uzasadnia potrzebg i podaje
sposoby oszczedzania energii
elektrycznej

Doswiadczalne badanie przewodnictwa
elektrycznego roéznych ciat i cieplnych
skutkow przeptywu pradu
elektrycznego

(wg instrukeji z podrecznika, s. 77);
rozmowa na temat sposobow
zmniejszania zuzycia energii
elektrycznej i bezpiecznego korzystania
zurzadzen elektrveznvch

Bateria o napigciu 1,5 V (R-20);
zarowka od latarki (1,2 V); 3
kawalki cienkiego, izolowanego
przewodu elektrycznego o di. ok.
10 cm z odstonigtymi koncami;
ta$ma samoprzylepna; pasek folii
aluminiowej; gumka do $cierania;
plastikowa linijka; gwo6zdz;
nodrecznik




Tytul rozdzialu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tre$ci nauczania
W podreczniku

Tre$ci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

6. Swiatlo i cien

27. Swiatlo i cien

Naturalne i sztuczne Zrodta
$wiatla; promien $§wietlny;
prostoliniowe rozchodzenie si¢
$wiatla; cien 1 jego wielkos¢

11.4 bada doswiadczalnie
prostoliniowe rozchodzenie si¢
$wiatla i jego konsekwencje, np.
camera obscura, cien

Wskazywanie naturalnych i sztucznych
zrodet $wiatla; badanie prostoliniowego
rozchodzenia si¢ $wiatta (wg instrukcji

z podrgeznika, s. 81); obserwacja

Latarka; wskaznik laserowy;
szklanka z niebarwionego szkta;
woda; mleko; tyzeczka; lampka
biurkowa; podrgcznik

28. Czym jest camera
obscura?

Schemat powstawania obrazu
przy uzyciu camery obscury;
przyktady wykorzystania camery
obscury; obserwacja wybranych

1.4 jw.

Omoéwienie powstawania obrazu przy
uzyciu camery obscury; wykonanie
camery obscury i obserwacja
powstawania obrazu (wg instrukcji z

Kartonowe pudetko z pokrywka
(np. po butach); gwézdz;
nozyczki; kalka techniczna; tasma
samoprzylepna; podrecznik

7. Zjawiska
Swietlne

29. Poznajemy
zjawisko odbicia
Swiatta

Zjawisko odbicia $wiatta od
obiektow o réznym rodzaju i
rbznej barwie powierzchni;
elementy odblaskowe

11.5 bada zjawisko odbicia
Swiatla:

od zwierciadet, powierzchni
rozpraszajacych, elementow
odblaskowych, podaje przyktady
stosowania elementow
odblaskowych dla bezpieczenstwa

Badanie zjawiska odbicia $wiatta od
réznych powierzchni (wg instrukcji z
podrecznika,

S. 86); analiza porownawcza rysunkow
obrazujacych odbicie $wiatla od
powierzchni gtadkich i chropowatych;
omowienie odbicia $wiatta od elementu

Latarka; 2 biate kartki; kawatek
czarnego papieru; lusterko; tasma
samoprzylepna; elementy
odblaskowe (np. odblaski
mocowane do rowerow);
podrecznik

8. Jak dziata

30. Jak dziata

Budowa i dziatanie soczewki

8.6 opisuje rolg zmystow w

Omowienie budowy i dzialania

Lupa; biata kartka; pudetko po

soczewka? soczewka? (lupy); wlasciwosci ogniskujace  |odbieraniu wrazen ze $rodowiska |soczewki na przyktadzie lupy; butach; latarka; nozyczki; kawatek
lupy; powstawanie obrazu w oku |zewnetrznego 8.7 bada obserwacja oddalonych obrazow styropianu; plansza dydaktyczna

wiasciwosci ogniskujace lupy, widzianych przez soczewke pokazujaca powstawanie obrazu w
powstawanie obrazu widzianego |(wg instrukcji z podrgcznika, s. 90); oku; podrecznik; zeszyt ¢wiczen
przez lupg i podaje przyklady omowienie wlasciwosci ogniskujacych
zastosowania lupy lupy; badanie biegu réwnolegtej wiazki

9. Co to jest 31. Co to jest dzwick |Zrodla dzwicku; cechy dzwigku; |8.6 jw. Rozmowa na temat zrodet i cech Gitara; elastyczna, dtuga sprezyna;

dzwigk? ijak sie rozchodzi? |Mechanizm rozchodzenia si¢ 8.8 wskazuje rodzaje zrodet dzwigku; badanie dzwigkow 2 plastikowe kubki po jogurcie;

dzwigku; rozchodzenie si¢
dzwigku w ciatach stalych;
predkos¢ rozchodzenia si¢
dzwigku w réznych osrodkach;
poréwnanie predkosci dzwigku
i $wiatla; mechanizm odbierania
wrazen shuchowych przez
cztowieka; wptyw dzwigku na
organizm

dzwigku, bada doswiadczalnie
zalezno$¢ powstajacego dzwigku
od np. naprezenia i dugosci
struny

8.9 bada rozchodzenie si¢
dzwickow

w powietrzu i w ciatach statych
8.10 poréwnuje predkosé
rozchodzenia si¢ dzwigku i $wiatta
na podstawie obserwacji zjawisk
przyrodniczych, dos$wiadczen lub
pokazow

9.5 charakteryzuje podstawowe

zasady ochrony narzadéw wzroku
1 chich

wydawanych przez struny gitary (wg
instrukcji z podrgcznika, s. 94); pokaz
rozchodzenia si¢ fali (np. dzwigkowej)
na przyktadzie sprezyny; badanie
rozchodzenia si¢ dzwigku w ciatach
statych (wg instrukcji z podrgcznika, s.
95); rozmowa na temat predkosci
rozchodzenia si¢ dzwigkow w réoznych
osrodkach; porownanie predkosci
dzwigku i predkosci $wiatla;
omowienie mechanizmu odbierania
wrazen shuchowych przez cztowieka;
rozmowa na temat wptywu dzwigkow
na organizm

sznurek o dt. ok. 3 m; cienki
gwo6zdz; 2 zapalki; podrecznik;
zeszyt ¢wiczen




Tytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tre$ci nauczania
W podreczniku

Tresci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

Podsumowanie
dziatu 2

32. Poznajemy
zjawiska
fizyczne

— podsumowanie
dziatu

Utrwalenie i uzupehienie
wiadomosci
z dziatu 2

8.6; 8.7; 8.8; 8.9; 8.10; 9.5; 10.1;
10.2; 10.3; 10.4; 10.5; 10.6; 11.4;
11.5; 15.1; 15.2; 15.3

Sprawdzenie stopnia opanowania
wymagan

szczegblowych; pogadanka
uzupehiajaca;

rozwigzywanie ¢wiczen utrwalajacych

Podrgceznik, zeszyt cwiczen;
pomoce

dydaktyczne wykorzystywane w
trakcie realizacji lekcji z dziatu 2

33. Sprawdzian
z dziatu 2

Badanie stopnia opanowania tre$ci nauczania (wymagan szczegoétowych) ujetych w nastepujacych punktach podstawy programowe;j: 8.6; 8.7; 8.8;
8.9; 8.10; 9.5; 10.1; 10.2; 10.3; 10.4; 10.5; 10.6; 11.4;11.5; 15.1; 15.2; 15.3

Dzial 3. Odkrywamy tajemnice §wiata zwierzat

1. W krolestwie

34. W krélestwie

Miejsca, w ktorych zyja

4.3 obserwuje i nazywa organizmy

Pogadanka ilustrowana zdjeciami,

~Multimedialny atlas zwierzat.

zwierzat zwierzat zwierzeta; typowe dla lasu, taki, pola tablicami Kregowce”; nowy atlas ,,Przyroda.
podziat zwierzat na krggowce uprawnego dydaktycznymi, okazami Swiat wokot nas”, s. 9; tablice
i bezkregowce; cechy budowy 4.11 obserwuje i nazywa typowe |przedstawicieli krggowcow i dydaktyczne przedstawiajace
kregowcow i bezkrggowcow; ro$liny i zwierzeta zyjace w bezkregowcow przyktady zwierzat krggowych
przedstawiciele kregowcow jeziorze *omowienie budowy komorki i bezkregowych; zwierzeta
i bezkregowcow lub rzece, opisuje przystosowania |zwierzecej hodowane
*budowa komorki zwierzecej ich budowy zewnetrznej i w pracowni przyrodniczej
czynnosci *tablica dydaktyczna
zyciowych do srodowiska zycia przedstawiajaca
budowe¢ komorki zwierzecej
2. 35. Poznajemy Cechy budowy parzydetkowcow; |4.11 jw. Obserwacja budowy parzydetkowcow, |Tablice dydaktyczne
Roznorodnos¢  |parzydetkowce, przedstawiciele parzydetkowcow; plazincow i nicieni; porownanie cech  |przedstawiajace
zwierzat ptazince i nicienie cechy budowy i tryb Zycia polipa budowy i trybu zycia polipa i meduzy; |parzydetkowce, plazifice i nicienie
bezkrggowych i meduzy; cechy budowy wskazywanie pasozytniczych
ptazincow i nicieni; ptazincdw i nicieni
przedstawiciele ptazincow
i nicieni;
36. Poznajemy Budowa pierscienic; 4.3 jw. Obserwacja budowy dzdzownicy; Zywe dzdzownice; lupy; tablice

pierscienice

przedstawiciele pierscienic; rola
pierscienic
w przyrodzie

4.14 opisuje glebe jako zbidr
sktadnikow nieozywionych

i ozywionych, wyjasnia znaczenie
organizmow glebowych i
préchnicy

w odniesieniu do zyznosci gleby

obserwacja sposobu poruszania si¢
dzdzownicy; pogadanka na temat roli
pierscienic w przyrodzie

dydaktyczne przedstawiajace
budowg pierscienic; zdjecia
pijawek

rurecznikéw mutowych




37. Poznajemy
stawonogi

Ogolny plan budowy
stawonogow; podziat
stawonogow: skorupiaki, owady,
pajeczaki; przedstawiciele
stawonogow

*rozwoj owadow

1.8 podaje przyktady roslin i
zwierzat

hodowanych przez cztowieka, w
tym

w pracowni przyrodniczej, i
wymienia

podstawowe zasady opieki nad
nimi

4.3 jw.

4.4 opisuje przystosowania
budowy

zewngtrznej i czynnosci
zyciowych

organizmow ladowych do
Srodowiska

zycia, na przyktadach
obserwowanych

organizmow

4.11 jw.

Obserwacja budowy przedstawicieli
stawonogow; wskazywanie czgsci ciata
stawonogow; pogadanka na temat
wystgpowania stawonogoéw
*omowienie rozwoju owadow na
przyktadzie

motyla

Zywe stawonogi; tablice
dydaktyczne

przedstawiajace stawonogi; tablica
dydaktyczna przedstawiajaca
rozwoj

owadow

38. Poznajemy
migczaki

Ogolny plan budowy migczakow;
wystgpowanie migczakow;
podziat migczakow: §limaki,
matze, glowonogi;
przedstawiciele migczakow

1.8 jw.
4.3 jw.
4.4 jw.
4.11 jw.

Obserwacja budowy przedstawicieli
migczakow; wskazywanie czgsci ciata
migczakow; pogadanka na temat
wystgpowania migczakow

Zywe migczaki; tablice
dydaktyczne
przedstawiajace migczaki




Tresci nauczania w podstawie

Tytul rozdzialu Numer TreSci nauczania . . Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
w podreczniku i temat lekcji w podreczniku programowej —wymagania (procedury osiagania celow) i materialy pomocnicze
szczegolowe. Uczen:
3. Ryby 39. Poznajemy Przystosowania ryb do zycia 1.8 jw. Obserwacja budowy zewng¢trznej ryby  |Ryby hodowane w akwarium
— krggowce przystosowania ryb  |w wodzie; wymiana gazowa u 4.11 jw. — wskazywanie cech w pracowni przyrodniczej; tablice
srodowisk do zycia w wodzie  |ryb; przystosowujacych dydaktyczne przedstawiajace
wodnych rozmnazanie ryb; r6znorodnos¢ do zycia w wodzie; omowienie sposobu |budowe
ryb; wymiany gazowej u ryb; omowienie ryby; ,,Multimedialny atlas
gatunki ryb zyjace w Morzu rozmnazania si¢ ryb; rozpoznawanie zwierzat.
Battyckim; pospolitych gatunkow ryb Kregowce”; zdjecia roznych
przyktady ryb zyjacych w rzekach stodkowodnych gatunkow
i jeziorach i morskich zyjacych w polskich ryb zyjacych w Polsce
rzekach,
jeziorach i w Morzu Baltyckim
4.Ptazy 40. Jak plazy Wystgpowanie plazow; 4.3 jw. Obserwacja budowy ptaza; Tablice dydaktyczne
— kregowce przystosowaly si¢ do |przystosowania plazéw do zycia |4.4 jw. wskazywanie przedstawiajace
srodowisk zycia w wodzie w wodzie i na ladzie; cech przystosowujacych do zycia w budowg ptazow; zdjecia ptazow
wodno- ina ladzie? réznorodno$¢ plazow; wodzie zyjacych w Polsce;
— ladowych rozmnazanie ptazow; ina ladzie; obserwacja cech budowy  |,,Multimedialny
przedstawiciele ptazow zyjacych réznych przedstawicieli ptazow; atlas zwierzat. Kregowce”; atlas
w Polsce; omoOwienie ,,Plazy
*rozmnazanie ptazow rozmnazania si¢ ptazow; i gady Polski”
bezogonowych rozpoznawanie ptazow zyjacych w
Polsce
*przedstawienie cyklu rozwojowego
zaby
5. Gady 41. Jak gady Przystosowania gadow do zycia  [4.3 jw. Wskazywanie cech budowy Tablice dydaktyczne
- kregowce, przystosowaty si¢ do [na 4.4 jw. $wiadczacych przedstawiajace
ktore zycia na ladzie? ladzie; rozmnazanie gadow; o przystosowaniu gadéw do zyciana  |budowg gadow; ,,Multimedialny
opanowaty lad przeglad ladzie; oméwienie rozmnazania si¢ atlas
gadow; gady zyjace w Polsce; gadow; wskazywanie przedstawicieli  |zwierzat. Kregowce”; atlas ,,Plazy
poszczegdlnych grup gadow; i gady Polski”
rozpoznawanie gadow zyjacych w
Polsce
6. Ptaki 42. Jak ptaki Przystosowania ptakow do lotu; 1.8 jw. Omowienie cech budowy ptaka Tablice dydaktyczne
— kregowce przystosowaty si¢ rodzaje pidr i ich rola; wymiana 4.3 jw. $wiadczacych o przystosowaniu ptakow |przedstawiajace
latajace do lotu? gazowa u ptakoéw 4.4 jw. do lotu; rozpoznawanie rodzajow pior; |budowe ptakow; ,,Multimedialny

omdwienie sposobu wymiany gazowej
u ptakow

atlas
zwierzat. Kregowce”; atlasy




ptakow;
ptasie piora

43. W $wiecie

ptakow

Roéznorodnos¢ ptakow; ptaki
zyjace

w Polsce; rozmnazanie ptakow;
wedrowki ptakow

4.3 jw.
4.4 jw.

Poréwnywanie cech budowy ptakow
nalezacych do roéznych grup (rzedow);
omowienie rozmnazania si¢ ptakow;
wyrdznianie gniazdownikow

i zagniazdownikow; omowienie
rodzajow

ptakow wystepujacych w Polsce;
rozpoznawanie ptakow krukowatych;
wyrdznianie gatunkow odlatujacych z
Polski

i przylatujacych do Polski na zim¢

,Multimedialny atlas zwierzat.
Kregowce”; atlasy ptakow; plakat
,,Gdzie ptaki zimuja?”

3)




Tresci nauczania w podstawie

Tytul rozdzialu Numer Tresci nauczania ; . Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
w podreczniku i temat lekcji w podreczniku programowej —wymagania (procedury osiagania celéw) i materialy pomocnicze
szczegolowe. Uczen:
7. Ssaki 44. Poznajemy ssaki |Wystgpowanie ssakow; cechy 1.8 jw. Obserwacja budowy ssaka; Tablice dydaktyczne
— zwierzeta, budowy $wiadczace o 4.3 jw. wskazywanie przedstawiajace
ktore karmia przystosowaniu ssakoéw do 4.4 jw. cech $wiadczacych o przystosowaniu  |budowe ssakow; ,,Multimedialny
potomstwo $rodowisk, w ktorych zyja; ssakow do $rodowisk, w ktérych zyja; |atlas
mlekiem przedstawiciele ssakow; pogadanka na temat rozmnazania si¢  |zwierzat. Kregowce”; ssak
rozmnazanie ssakow i ich opieki nad potomstwem; |hodowany
i rozwdj ssakow; przeglad rozpoznawanie ssakow zyjacych w w pracowni szkolnej; atlas ,,Ssaki
ssakow; Polsce chronione w Polsce”
ssaki zyjace w Polsce
45/48. Poznajemy Ptaki zyjace w najblizszej okolicy;|4.3 jw. Rozpoznawanie pospolitych gatunkéw | Lornetki, aparaty fotograficzne;
ptaki i ssaki — lekcje |obserwacja budowy i zachowan |4.4 jw. ptakow; obserwacja lotu ptakow ; atlasy

w terenie

ssakow

obserwacja budowy ssakow oraz
zachowan

ssakow w $rodowisku naturalnym
i sztucznym (ogrod zoologiczny,
zagroda

hodowlana, pracownia szkolna)

ptakow, atlasy ssakow

Podsumowanie [49. Odkrywamy

Utrwalenie i uzupetienie

1.8;4.3,4.4,4.11,4.14

Sprawdzenie stopnia opanowania

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen;

dziatu 3 tajemnice $wiata wiadomosci wymagan pomoce
zwierzat z dziatu 3 szczegblowych; pogadanka dydaktyczne wykorzystywane w
— podsumowanie uzupehiajaca; trakcie realizacji lekcji z dziatu 3
dziatu rozwigzywanie ¢wiczen utrwalajacych
50. Sprawdzian Badanie stopnia opanowania tresci nauczania (wymagan szczegétowych) ujetych w nastepujacych punktach podstawy programowe;j: 1.8; 4.3; 4.4,
z dziatu 3 4.11;4.14

Dzial 4.Poznajemy réznorodnos¢ kraj

obrazow Ziemi

1.Pogoda 51. Pogoda a klimat
a klimat

Pogoda i jej sktadniki; klimat;

wykres
klimatyczny

3.11 wymienia nazwy sktadnikow
pogody (temperatura powietrza,
opady i ci$nienie atmosferyczne,
kierunek i sita wiatru) oraz
przyrzadow

stuzacych do ich pomiaru, podaje
jednostki pomiaru temperatury

i opadow stosowane w
meteorologii

Przypomnienie wiadomosci o
sktadnikach

pogody; pogadanka na temat
podobienstw

i réznic migdzy pogoda a klimatem;
prezentacja wykresow klimatycznych
dla

kilku miejscowosci potozonych w
roéznych

strefach klimatycznych; odczytywanie

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 17, 76-77; Atlas
ilustrowany

,Swiat przyrody”, s. 54-55; mapa
stref

krajobrazowych Ziemi




informacji z wykresu klimatycznego
wg instrukcji w podreczniku (s. 148)

2. Strefy 52. Poznajemy strefy |Strefy klimatyczne; czynniki 7.3 podaje przyktady zaleznosci  |Przypomnienie nazw i potozenia stref  |Globus, mapa stref klimatycznych
klimatyczne klimatyczne i strefy |wplywajace na rozmieszczenie migdzy cechami krajobrazu a o$wietlenia Ziemi; omowienie Ziemi; mapa stref krajobrazowych
i strefy krajobrazowe Ziemi |stref formami czynnikow Ziemi; nowy atlas ,,Przyroda.
krajobrazowe klimatycznych (strefy o$wietlenia |dzialalnosci cztowieka wplywajacych na rozmieszczenie stref  |Swiat wokot nas”, s. 74-77; Atlas
Ziemi, wplyw moérz i oceanow, 13.4 podaje przyktady klimatycznych; wskazywanie na mapie |ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
uksztattowanie powierzchni); wspoélzalezno$ci miedzy stref klimatycznych Ziemi; poréwnanie |54-57
klimaty astrefowe; rozmieszczenie |skfadnikami krajobrazu, rozmieszczenia stref o§wietlenia Ziemi
stref krajobrazowych Ziemi; zwlaszcza miedzy klimatem i stref klimatycznych - klimaty
wplyw (temperatura powietrza, opady astrefowe;
dziatalnosci cztowieka na atmosferyczne) a omowienie wptywu dziatalnosci
krajobrazy rozmieszczeniem roslin i zwierzat |cztowieka
Ziemi na krajobrazy Ziemi
Tytul rozdzialu Numer . . AN nauczal_ua W podsta\{we Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
w podreczniku i temat lekcji UEEEGA T programowej —wymagania (procedury osiagania celow) i materialy pomocnicze

w podreczniku

szczegolowe. Uczen:

3. Krajobraz
wilgotnego lasu
rownikowego

53. Poznajemy Kklimat
i roslinno$¢
wilgotnego lasu
rownikowego

Potozenie strefy wilgotnych laséw
rownikowych; cechy klimatu
panujacego w strefie wilgotnych
lasow rownikowych (temperatura
powietrza, opady atmosferyczne);
warstwy ro$linne w wilgotnym
lesie rownikowym;
przystosowania ro$lin

do zycia w warunkach wilgotnego
lasu rownikowego

54. Poznajemy
zwierzeta wilgotnego
lasu rownikowego

Zwierzgta zyjace w wilgotnym
lesie rownikowym;
przystosowania wybranych
zwierzat do zycia

w warunkach wilgotnego lasu
rownikowego; zagrozenia
wilgotnych laséw rownikowych

13.1 charakteryzuje warunki
klimatyczne i przystosowania do
nich wybranych organizméw

w nastepujacych krajobrazach
strefowych: lasu rownikowego
wilgotnego, sawanny, pustyni
goracej, stepu, tajgi, tundry,
pustyni lodowej 13.2 opisuje
krajobrazy $wiata,

w szczegolnosci: lasu
réwnikowego wilgotnego,
sawanny, pustyni goracej, stepu,
tajgi, tundry, pustyni lodowej,
rozpoznaje je na ilustracji oraz
lokalizuje na mapie

13.3 rozpoznaje i nazywa
organizmy roslinne i zwierzgce

Wskazywanie potozenia strefy
wilgotnych laséw rownikowych na
mapie stref krajobrazowych Ziemi;
rozpoznawanie na ilustracjach
krajobrazu strefy wilgotnych lasow
réwnikowych; analiza wykresu
klimatycznego miejscowosci lezacej
w strefie wilgotnych lasow
réwnikowych; omowienie struktury
wilgotnego lasu rownikowego;

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 65, 69, 74-77,
Atlas ilustrowany L Swiat
przyrody”,

S. 54-57, 69, 73; atlasy roslin;
mapa stref krajobrazowych Ziemi;
zdjgcia wybranych roélin
wilgotnego lasu rownikowego -
prezentacja multimedialna;
komputer; projektor lub tablica

Rozpoznawanie na ilustracjach
wybranych zwierzat zyjacych w
wilgotnym lesie rownikowym;
omowienie przystosowan wybranych
zwierzat do zycia w wilgotnym lesie
réwnikowym; rozmowa lub pogadanka
na temat zagrozen wilgotnych laséw

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 80-81;
,Multimedialny atlas zwierzat.
Kregowce”; atlasy zwierzat;
komputer; projektor lub tablica
interaktywna

*zdjecia pokazujace zycie




4. Krajobraz
sawanny

55. Poznajemy klimat
i ro$linno$¢ sawanny

Potozenie strefy sawann; dwie
pory roku w strefie sawann;
ro$linnos¢ sawanny;
przystosowania ro$lin

do zycia w strefie sawann
*roznorodno$é (rodzaje) sawann

56. Poznajemy
zwierzgta sawanny

Zwierzgta zyjace na sawannie;
zalety zycia w stadzie; zaleznosci
pokarmowe migdzy organizmami
Zyjacymi na sawannie;
przystosowania zwierzat do zycia
na sawannie; skutki pozaréw
sawann

*zycie mieszkancéw sawann

13.1 jw.
13.2 jw.
13.3 jw.
13.4 jw.

Wskazywanie strefy sawann na mapie
stref krajobrazowych Ziemi;
rozpoznawanie na ilustracjach
krajobrazu strefy sawann; analiza
wykresu klimatycznego miejscowosci
lezacych w strefie sawann;
rozpoznawanie na ilustracjach

wvhranvch roélin sawannv' omdawienie

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 65, 74-75,76-77;
Atlas ilustrowany Swiat
przyrody”, s. 54-55, 56-57, 69;
mapa stref krajobrazowych Ziemi;
zdjecia wybranych ro$lin sawanny
*zdjecia rodzajow sawann-
nrezentacia multimedialna

Pogadanka na temat r6znorodnosci
fauny sawann; rozpoznawanie na
ilustracjach wybranych zwierzat
zyjacych na sawannie; wskazywanie
przystosowan wybranych zwierzat do
zycia w strefie sawann; wskazywanie
zalezno$ci pokarmowych mi¢dzy
organizmami zyjagcymi na sawannie;

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 80-81;
,Multimedialny atlas zwierzat.
Kregowce”; atlasy zwierzat;
komputer; projektor lub tablica
interaktywna

*zdjgcia pokazujace zycie
mieszkancow strefy sawann

Numer
i temat lekcji

TreSci nauczania
w podreczniku

Tresci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

57. Poznajemy
krajobrazy pustyn
goracych

Potozenie strefy pustyn goracych;
cechy klimatu panujacego w
strefie pustyn goracych; typy
pustyn goracych;
charakterystyczne elementy
krajobrazu pustyn goracych

58. Przystosowania
roslin i zwierzat do
zycia na pustyni

Przystosowania ro$lin do Zycia na
pustyni goracej; zwierzeta zyjace
na pustyni goracej;
przystosowania wybranych
zwierzat do zycia na pustyni
goracej

*zycie mieszkancow pustyn
goracych

13.1jw.
13.2 jw.
133 jw.
13.4 jw.

Wskazywanie strefy pustyn goracych
na mapie stref krajobrazowych Ziemi;
rozpoznawanie na ilustracjach
krajobrazu strefy pustyn goracych;
okreslanie cech klimatu panujacego w
strefie pustyn goracych na podstawie

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat wokot
nas”, s. 65, 74-77; Atlas
ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
54-57, 67, 69; mapa stref
krajobrazowych Ziemi; zdjgcia
wybranych krajobrazow

Pogadanka na temat roslin i zwierzat
wystepujacych w strefie pustyn
goracych

iich przystosowan do panujacych tam
warunkow klimatycznych, ilustrowana
zdjgciami; przeprowadzenie
doswiadczenia dotyczacego kulistego
ksztattu kaktusow

wg instrukcji w podreczniku (s. 179);

,Multimedialny atlas zwierzat.
Kregowce”; zdjgcia roslin i
zwierzat pustyn goracych;
komputer; projektor lub tablica
interaktywna

*zdjgcia pokazujace zycie
mieszkancow pustyn goracych




59. Poznajemy strefe
$rodziemnomorska

Potozenie strefy
$rodziemnomorskiej; cechy
klimatu §rodziemnomorskiego;
roslinnos¢ $rodziemnomorska —
makia i przystosowania
tworzacych ja roslin do
warunkow klimatu
$roédziemnomorskiego; zwierzeta
strefy §rodziemnomorskiej

60. Gospodarka i
turystyka w strefie

Rosliny uprawiane w strefie
$rodziemnomorskiej; produkty
spozywcze pochodzace ze strefy

7.3 jw.

7.7 opisuje krajobrazy wybranych
obszaréw Europy
($rédziemnomorski, alpejski),
rozpoznaje je na ilustracji oraz
lokalizuje na mapie

Wskazywanie strefy
$roédziemnomorskiej na mapie stref
krajobrazowych Ziemi; rozpoznawanie
na ilustracjach krajobrazu strefy
$rodziemnomorskiej; okreslanie
charakterystycznych cech klimatu
$rodziemnomorskiego na podstawie
analizy wykresu klimatycznego;
rozpoznawanie na ilustracjach

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat wokot
nas”, s. 61, 74-77; Atlas
ilustrowany ,,Swiat przyrody”, s.
54-55, 65;

mapa stref krajobrazowych Ziemi;
,Multimedialny atlas zwierzat.
Kregowce”; zdjecia roslin strefy
$rodziemnomorskiej; atlasy
zwierzat (ptakow, ssakow i gadow);

Rozmowa lub pogadanka na temat
roslin uprawianych w strefie
$rodziemnomorskiej; prezentacja

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat wokot
nas”, s. 78-79; zdjecia wybranych
roslin uprawianych w strefie

$rodziemnomorskiej |$rodziemnomorskiej; turystyka w produktow spozywczych $rodziemnomorskie;j i
strefie $srodziemnomorskiej pochodzacych ze strefy otrzymywanych
*zycie mieszkancow strefy $rodziemnomorskiej; wskazywanie z nich produktéw; zdjecia
$rodziemnomorskiej regionow turystycznych atrakcyjnych turystycznie miejsc w
w strefie $rodziemnomorskiej; analiza |strefie $rodziemnomorskiej —
wplywu rozwoju turystyki na stan prezentacja multimedialna;
srodowiska w strefie komputer; projektor lub tablica
[N Lini intaralt Ko dinnai 1 :
4)
Tytul rozdziatu Numer Tre$ci nauczania B Warunki i sposoby realizacji Pomoce dydaktyczne
w podreczniku i temat lekcji w podreczniku programowe] —wymagania (procedury osiagania celow) i materialy pomocnicze

szczegolowe. Uczen:

7. Krajobraz
lasow
lisciastych

i mieszanych

61. Poznajemy
krajobraz lasow
lisciastych i
mieszanych

Potozenie strefy klimatow
umiarkowanych; cechy klimatu
umiarkowanego; czynniki
ograniczajace zasieg lasow
lisciastych

i mieszanych; rosliny i zwierzgta
strefy laséw lisciastych i
mieszanych;

przystosowania roslin i zwierzat
do zycia w strefie lasow
lisciastych

i mieszanych

*zycie mieszkancow strefy lasow
lisciastych i mieszanych

13.1 jw.
13.2 jw.
13.3 jw.
13.4 jw.

Wskazywanie strefy klimatow
umiarkowanych na mapie stref
krajobrazowych Ziemi; rozpoznawanie
na ilustracjach krajobrazu strefy lasow
lisciastych i mieszanych; omowienie
czynnikow ograniczajacych zasi¢g
lasow

lisciastych i mieszanych;
rozpoznawanie

na ilustracjach wybranych gatunkow
ro$lin

i zwierzat wystepujacych w lasach
lisciastych i mieszanych;

wskazywanie przystosowan wybranych
ro$lin i zwierzat do zycia w strefie
lasow

lisciastych i mieszanych

strefy lasow lisciastych i mieszanych

*rozmowa na temat zycia mieszkancow

Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
wokot nas”, s. 61, 63, 67, 74-77;
Atlas ilustrowany Swiat
przyrody”,

S. 14-15, 41, 47, 54-57, 65; mapa
stref

krajobrazowych Ziemi;
-Multimedialny

atlas zwierzat. Krggowce”; atlas
ro$lin;

atlasy zwierzat (ptakow, ssakow
i gadow), komputer; projektor lub
tablica interaktywna

*zdjecia pokazujace zycie
mieszkancow lasow lisciastych

i mieszanych




8. Krajobraz 62. Poznajemy Potozenie strefy stepow; cechy 13.1 jw. Wskazywanie na mapie stref Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
strefy krajobraz strefy krajobrazu stepowego; roslinnos¢ |13.2 jw. krajobrazowych Ziemi stepéw w wokot
stepow stepow stepow; przystosowania roslin do |13.3 jw. Eurazji, nas”, s. 63, 65, 67, 69, 74-77,
Zycia na stepie; przystosowania  [13.4 jw. Ameryce Potnocnej, Ameryce Atlas ilustrowany ,,Swiat
zwierzat do zycia na stepie; Poludniowej przyrody”,
gospodarka cztowieka w strefie i Afryce; rozpoznawanie krajobrazu s. 54-57, 67, 69, 71, 73; mapa stref
stepow stepowego na ilustracjach; okre§lanie |krajobrazowych Ziemi; zdjecia
*zycie mieszkancow strefy stepow cech wybranych ro$lin stepowych;
klimatu panujgcego w strefie stepow na |,,Multimedialny atlas zwierzat.
podstawie analizy wykresu; Kreggowce”; komputer; projektor
rozpoznawanie lub
ro$lin i zwierzat stepowych; tablica interaktywna
wskazywanie *zdjecia pokazujace zycie
przystosowan wybranych roslin i mieszkancow strefy stepow
Zwierzat
do zycia w strefie stepow
*rozmowa na temat zycia mieszkancow
strefy stepow
9. Krajobraz 63. Klimat i Polozenie tajgi; pory roku w 13.1 jw. Wskazywanie strefy tajgi na mapie Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
potnocnych ro$linnos$¢é strefie 13.2 jw. stref wokot nas”, s. 63, 67, 74-77;
lasow potnocnych laséw tajgi; roslinno$¢ tajgi; warstwy 13.3 jw. krajobrazowych Ziemi; rozpoznawanie |Atlas ilustrowany ,,Swiat
iglastych iglastych (tajgi) ro$linne 13.4 jw. krajobrazu strefy tajgi na ilustracjach; |przyrody”,

w p6hocnych lasach iglastych

64. Poznajemy
przystosowania
zwierzat do zycia w
tajdze

Zwierzeta zyjace w tajdze;
przystosowania zwierzat do zycia
w strefie potnocnych lasow
iglastych;

réznorodnosc¢ tajgi

*zycie mieszkancow tajgi

omowienie klimatu tajgi na podstawie
analizy wykresu klimatycznego;
pogadanka

na temat gatunkow roslin
wystepujacych

w tajdze; rozpoznawanie wybranych
gatunkow roslin wystepujacych w
tajdze

na ilustracjach

s. 54-57, 67, 71; mapa stref
krajobrazowych Ziemi; atlas
ro$lin;

plansze dydaktyczne
przedstawiajace

ro$liny iglaste

Omowienie przystosowan zwierzat do
zycia

w strefie tajgi; rozpoznawanie
wybranych

zwierzat wystgpujacych w tajdze;
omowienie

rdznorodnosci tajgi

*rozmowa na temat zycia mieszkancow

tajgi

~Multimedialny atlas zwierzat.
kregowce”; atlasy zwierzat
(ptakow,

ssakow i gadow); komputer;
projektor

lub tablica interaktywna
*zdjecia pokazujace zycie
mieszkancow tajgi




Tytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tre$ci nauczania
w podreczniku

Tresci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

10. Krajobraz  |65. Poznajemy Potozenie tundry; cechy klimatu |13.1 jw. Wskazywanie strefy tundry na mapie  |Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
tundry krajobraz tundry panujacego w strefie tundry; 13.2 jw. stref krajobrazowych Ziemi; wokot nas”, s. 63, 67, 74-77;
ro$linnos¢ tundry; przystosowania |13.3 jw. rozpoznawanie krajobrazu tundry na  |Atlas ilustrowany ,,Swiat
zwierzat do warunkoéw 13.4 jw. ilustracjach; omowienie klimatu przyrody”,
klimatycznych panujacych w panujacego w strefie tundry na s. 54-57, 67, 71; mapa stref
tundrze *dtugos¢ dnia polarnego i podstawie analizy wykresu krajobrazowych Ziemi;
nocy polarnej w zaleznosci od klimatycznego; rozpoznawanie na ~Multimedialny atlas zwierzat.
szerokosci geograficznej; zycie ilustracjach wybranych gatunkow roslin | Krggowce”; zdjecia roslin
mieszkancow tundry i zwierzat wystepujacych w tundrze; wystepujacych w tundrze;
pogadanka na temat przystosowan komputer; projektor lub tablica
ro$lin i zwierzat do zycia w tundrze interaktywna *zdjecia pokazujgce
11. Krajobraz  |66. Poznajemy Potozenie pustyn lodowych; 13.1 jw. Wskazywanie na mapie stref Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat
pustyn krajobraz pustyn cechy klimatu panujacego w 13.2 jw. krajobrazowych Ziemi strefy pustyn wokot nas”, s. 67, 71, 74-77,
lodowych lodowych strefie pustyn lodowych; Arktyka i|13.3 jw. lodowych: Arktyki Atlas ilustrowany ,,Swiat
Antarktyda; ro$liny i zwierzgta 13.4 jw. i Antarktydy; analiza wykresu przyrody”,
pustyn lodowych; przystosowania klimatycznego dla bieguna s. 54-57, 75; mapa stref
ptakow do warunkow poludniowego; rozpoznawanie na krajobrazowych Ziemi;
klimatycznych panujacych w ilustracjach wybranych gatunkow ~Multimedialny atlas zwierzat.
strefie pustyn lodowych; ssaki zwierzat i roslin wystepujacych w Kregowce”; zdjecia roslin
morskie na obszarach polarnvch strefie pustvi lodowvch: omowienie  |wvstenuiacvch w strefie pustvi
12. Krajobraz  |67. Poznajemy Warunki klimatyczne 7.7 jw. Wskazywanie gor wysokich na mapie |Nowy atlas ,,Przyroda. Swiat

wysokogorski

krajobraz gor
wysokich

charakterystyczne dla gor
wysokich; cechy wysokogorskiej
rzezby terenu; pigtra roslinne w
gorach wysokich; przystosowania
roslin do zycia w gorach
wysokich; rosliny i zwierzeta
zyjace w Alpach

stref krajobrazowych Ziemi;
rozpoznawanie krajobrazu gor
wysokich na ilustracjach; omowienie
pigtrowego rozmieszczenia roslinnosci
w gorach wysokich; wskazywanie
przystosowan roslin do zycia w gorach
wysokich; rozpoznawanie na

wokot nas”, s. 60-63, 66-69, 72-
17,

Atlas ilustrowany L Swiat
przyrody”,

s. 52-57, 64-73; mapa stref
krajobrazowych Ziemi;
,Multimedialny atlas zwierzat.

Podsumowanie
dziatu 4

68. Poznajemy
r6znorodnos¢

krajobrazéw Ziemi —
Inodsumowanie dziah

Utrwalenie i uzupelnienie
wiadomosci z dzialu 4

3.11;7.3;7.7; 13.1; 13.2; 13.3;
13.4

Sprawdzenie stopnia opanowania
wymagan szczegétowych; pogadanka
uzupehniajaca; rozwigzywanie ¢wiczen
utrwalaiacvch

Podrgcznik, zeszyt ¢wiczen;
pomoce dydaktyczne
wykorzystywane w trakcie

realizacii lekcii z dziatn 4

69. Sprawdzian z

Badanie stopnia opanowania tresci nauczania (wymaganh szczegbtowych) ujetych w nastepujacych punktach podstawy programowej: 3.11; 7.3; 7.7;

13.1; 13.2; 13.3; 134




5)

Tytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekgji

Tresci nauczania
w podreczniku

Tres$ci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegotowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

Dzial S. Poznajemy substancje i ich przemiany

1. Mieszaniny
substancji

70. Poznajemy
mieszaniny
substancji

Mieszanina i jej cechy; przyktady
mieszanin; mieszaniny
niejednorodne; przyktady
mieszanin niejednorodnych;
substancje nierozpuszczalne w
wodzie

6.1 wymienia znane wlasciwosci
substancji (woda, cukier, sol
kuchenna) i ich mieszanin (ocet,
sok cytrynowy) wystepujace w
jego otoczeniu

14.5 odr6znia mieszaniny
jednorodne od niejednorodnych,
podaje przyklady takich mieszanin
z zycia codziennego

Wyjasnienie poje¢: mieszanina,
mieszanina niejednorodna;
wskazywanie przyktadéw mieszanin,
ktorych sktadnikami sa substancje w
ro6znych stanach skupienia;
sporzadzanie mieszanin
niejednorodnych

np. soli i cukru, piasku i wody,
sproszkowanej kredy i wody, maki
ziemniaczanej i wody; wykonanie

Siarka, opitki zelaza, piasek,
sproszkowana kreda, maka
ziemniaczana, sol, cukier, woda,
olej, zlewki (lub stoiki albo
szklanki); tyzeczka do herbaty,
male talerze, lupa

71. Roztwory wodne
jako przyktad
mieszanin
jednorodnych

Mieszaniny jednorodne;
rozpuszczanie, roztwor,
rozpuszczalnik, substancja
rozpuszczona; czynniki
wplywajace na szybkos¢
rozpuszczania si¢ cialta statego w
wodzie; przyklady mieszanin
jednorodnych (powietrze, stopy
metali)

6.1 jw.

14.3 bada doswiadczalnie
czynniki wptywajace na
rozpuszczanie substancji:
temperatura, mieszanie 14.5 jw.

s
Wyjasnienie poje¢é: mieszanina
jednorodna, rozpuszczanie, roztwor,
rozpuszczalnik, substancja
rozpuszczona, roztwory wodne;
sporzadzanie mieszanin jednorodnych;
badanie wptywu rozdrobnienia,
temperatury

i mieszania na szybkos$¢ rozpuszczania
si¢ ciata stalego w wodzie; wykonanie
do$wiadczenia nt. czynnikow
wplywajacych na rozpuszczanie si¢

Tusz, ciepta i zimna woda, kawa
rozpuszczalna, cukier puder,
cukier krysztat, tyzeczka do
herbaty, sol kapielowa, zlewki (lub
stoiki albo szklanki); termometr
laboratoryjny, palnik lub czajnik
elektryczny, przedmiot wykonany
z mosiadzu; podrgcznik

2. Rozdzielanie
mieszanin
substancji

72. Jak rozdzieli¢
mieszaniny
niejednorodne?

Sposoby rozdzielania mieszanin
niejednorodnych: przesiewanie,
saczenie (filtracja), zlewanie znad
osadu, rozdzielanie z
wykorzystaniem wlasciwosci
magnetycznych sktadnikéw
mieszanin; rozdzielanie

73. Jak rozdzieli¢
mieszaniny
jednorodne?

Rozdzielanie mieszanin z
wykorzystaniem réznic w
temperaturze wrzenia lub
krzepnigcia sktadnikow;
odparowywanie jako sposob
rozdzielania mieszanin
jednorodnych; wykorzystywanie

14.6 proponuje sposoby
rozdzielania mieszanin
jednorodnych

i niejednorodnych (filtrowanie,
odparowywanie, przesiewanie)

Omoéwienie sposobow rozdzielania
mieszanin niejednorodnych;
doswiadczalne rozdzielanie mieszanin
niejednorodnych wg instrukcji w
podreczniku (s. 240)

Woda, s6l kapielowa, piasek,
tabletka wegla leczniczego, cukier
puder, sito, lejek, bibuta
filtracyjna; zlewki (lub stoiki albo
szklanki); opitki zelaza, siarka,
magnes; podrgcznik

Omowienie odparowywania jako
sposobu rozdzielania mieszanin
jednorodnych; pokaz rozdzielania
mieszaniny soli i wody
(odparowywanie); rozmowa na temat
wykorzystywania w codziennym zyciu
znajomosci sposobow rozdzielania

Sol; woda; parowniczka i
szczypce metalowe (lub tyzka);
palnik spirytusowy lub gazowy
(albo $wieczka)




ytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tre$ci nauczania
w podreczniku

Tresci nauczania w podstawie
programowej — wymagania
szczegolowe. Uczen:

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

3. Przemiany
substancji

74. Poznajemy
odwracalne

i nieodwracalne
przemiany substancji

Odwracalne przemiany substancji;
nieodwracalne przemiany
substancji: §cinanie si¢ biatka,
korozja metali; spalanie i
utlenianie jako przyktad
przemiany nieodwracalnej

14.1 podaje przyktady przemian
odwracalnych: topnienie,
krzepnigcie

i nieodwracalnych: $cinanie
biatka, korozja

14.2 odréznia pojecia:
rozpuszczanie

Wyjasnienie istoty przemian
odwracalnych

i nieodwracalnych; oméwienie na
podstawie schematu przemian
odwracalnych (podrecznik, s. 243);
wskazywanie

w najblizszym otoczeniu przemian

Skorodowany drut (lub inny
przedmiot), 2 §wieczki, duzy
stoik, zapatki; podrgcznik

Podsumowanie
dziatu 5

75. Poznajemy
substancje i ich
przemiany -
Inodsumowanie dziahn

Utrwalenie i uzupetienie
wiadomosci z dzialu 5

6.1,14.1; 14.2; 14.5; 14.6

Sprawdzenie stopnia opanowania
wymagan szczegoétowych; pogadanka
uzupehiajaca; rozwigzywanie ¢wiczen
utrwalaiacvch

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen;
pomoce dydaktyczne
wykorzystywane w trakcie
realizacii lekcii z dzialu 5

76. Sprawdzian

Badanie stopnia opanowania tre§ci nauczania (wymagan szczegétowych) ujetych w nastepujacych punktach podstawy programowe;j: 6.1; 14.1;

14.2;14.3,14.5; 14.6

77/78/79. Powtorzenie przed sprawdzianem na zakonczenie szkoly podstawowej

Dzial 6. Odkrywamy, jak si¢ zmienia Ziemia

1. Przyroda i jej
zasoby

80. Poznajemy
zasoby przyrody

Zasoby przyrody; przyktady
zasobow przyrody; odnawialne i
nieodnawialne zasoby przyrody

2. Globalne
skutki
zanieczyszczeni
a srodowiska

81. Poznajemy
globalne skutki
zanieczyszczenia
srodowiska

Przyczyny zanieczyszczen
srodowiska; przyktady globalnych
skutkoéw zanieczyszczen

srodowiska; dziura ozonowa -
c7vum ioct tn ziawickn i cn inct

82. W jaki sposob
efekt cieplarniany i
kwasne opady
wplywaja na stan
srodowiska?

Gazy cieplarniane; powstawanie
efektu cieplarnianego; przyczyny i
skutki wzrostu ilo$ci gazow
cieplarnianych

w atmosferze; przyczyny i skutki
kwasnych opadow;
przeciwdzialanie globalnym

Rozszerzenie wymagan
szczegotowych z dziatu 5
Podstawy programowe;j
,,Cztowiek i srodowisko”: 5.2
wyjasnia wptyw codziennych
zachowan w domu, w szkole,

w miejscu zabawy na stan
srodowiska 5.3 proponuje
dziatania sprzyjajace srodowisku
przyrodniczemu

5.4 podaje przyklady miejsc

w najblizszym otoczeniu, w
ktorych zaszly korzystne i
niekorzystne zmiany pod
wplywem dziatalno$ci cztowieka
5.5 podaje przyktady
pozytywnego

i negatywnego wplywu

Pogadanka wyjasniajaca pojecie:
zasoby przyrody; wskazywanie
niewyczerpywalnych i
wyczerpywalnych zasobow przyrody;
rozmowa na temat odnawialnych i
nieodnawialnych zasobow przyrody;

Zdjecia zasobow przyrody, duze
kartki, pisaki, klej, nozyczki

Rozmowa na temat zanieczyszczen
srodowiska; pogadanka wyjasniajaca
powstawanie dziury ozonowej;
rozmowa na temat skutkow

urzetenawania dzinru azanawei

Tablica dydaktyczna
przedstawiajaca wystepowanie
dziury ozonowej

Pogadanka wyjasniajaca pojecie: gazy
cieplarniane; rozmowa na temat
skutkow wzrostu ilosci gazow
cieplarnianych

w atmosferze; rozmowa na temat
powstawania kwasnych opadow;
przygotowanie ,,listy propozycji”

Tablica dydaktyczna pokazujaca
powstawanie efektu
cieplarnianego; kartka, pisaki;
zdjgcia pokazujace zniszczenia
spowodowane przez kwasne
opady




Tytul rozdzialu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Tresci nauczania
w podreczniku

Tres$ci nauczania w

podstawie programowej —

wymagania szczegélowe.

3. Migdzynarodowa
wspotpraca na rzecz
ochrony przyrody

83. Migdzynarodowa
wspoltpraca na rzecz

ochrony przyrody

Wspotpraca migdzynarodowa na
rzecz ochrony przyrody;
miedzynarodowe konwencje z
zakresu ochrony przyrody;
Konwencja o migdzynarodowym
handlu zwierzetami i ro$linami
gatunkow zagrozonych

Warunki i sposoby realizacji
(procedury osiagania celow)

Pomoce dydaktyczne
i materialy pomocnicze

5.5 jw.

Rozmowa na temat koniecznosci
migdzynarodowej wspotpracy na
rzecz ochrony przyrody; omowienie
roli organizacji migdzynarodowych
dziatajacych na rzecz ochrony
przyrody; wyjasnienie pojecia:
konwencja; rozmowa na temat

Zdjgcia ro$lin i zwierzat
zagrozonych
wyginigciem, zdjecia
okazow przyrodniczych,
ktorych przywozenie

z innych krajow jest
zabronione

4, Podsumowanie
dziatu 6

84. Odkrywamy, jak
si¢ zmienia Ziemia —

nodanmaowanie dzialn

Utrwalenie i uzupetnienie
wiadomosci z dziatu 6

5.2;53;54,55

Sprawdzenie stopnia opanowania
wymagan szczegblowych; pogadanka

nznnekiaiaca* razurnazAAANie

Podrgcznik, zeszyt

¢wiczen; pomoce
dvdaletvezne

85. Sprawdzian z

Badanie stopnia opanowania tresci
programowej: 5.2; 5.3;5.4; 5.5

nauczania (wymagan szczegétowych) ujetych w nastepujacych punkt

ach podstawy

Projekty edukacyjne

86. Poznajemy

Zasady pracy metoda projektow;

zasady pracy metoda |etapy pracy metoda projektow;
projektu kryteria oceny prac projektowych;
edukacyjnego sposdb prezentacji prac
projektowvch
Propozycje projektow
87/88/89/90/91/92/93 | edukacyjnych: ,,Najstarszy park
1 194/95/96. narodowy $wiata”, ,,Cztery pory
Realizacja, roku w lesie”, ,,Najbrzydsze

prezentacja i ocena

zwierzeta $wiata”, ,.Gdzie zyja

Zagadnienia rozszerzajace

Zapoznanie z zasadami pracy metoda
projektu; zapisanie kontraktu
obowiazujacego podczas pracy
metoda projektu edukacyjnego;
omowienie krvteriow ocenv proiektu:

Materiaty edukacyjne nt.
zasad pracy metoda
projektu: podrecznik,
www.nowaera.pl,
Pomvstv na lekciena s

Ustalenie szczegotowych warunkow
realizacji projektow edukacyjnych;
wykonywanie prac projektowych;
prezentacja i ocena prac
projektowych

Podrgcznik, materiaty
edukacyjne z podanych
stron internetowych

w podreczniku na s. 266-
273




